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APRESENTAÇÃO GERAL

Zona
Centro Europa

Equipes 3 035
Membros 29 089

Zona 
América

Equipes 6 302
Membros 75 093

Zona
Eurásia

Equipes 377
Membros 3 719

Zona
Euráfrica

Equipes 3 861
Membros 42 033
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END - Statistiques par Anciènneté

Anciènneté Equipes Couples Veuves 
Veufs

Cons. 
Spirit.

En Pilotage 1 321 7 846 10 789
0-5 ans, excl. Pilot. 2 510 14 214 107 1 941

De 6 a 10 ans 2 481 13 144 153 1 675
De 11 a 20 ans 3 262 16 331 340 2 185
De 21 a 30 ans 2 094 9 694 551 1 388

+ de 30 ans 1 907 7 386 1 370 1 364
TOTAL 13 575 68 615 2 531 9 342

END POR SR/RR

END POR ANTIGUIDADE

QUADROS ESTATÍSTICOS - 31.12.2017
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6,668 
 8,320    

 9,811    
 11,327    

 13,575    

FÁTIMA 1994 SANTIAGO 2000 LOURDES 2006 BRASÍLIA 2012 FÁTIMA 2018 

Nº Equipas 

EVOLUÇÃO ESTATÍSTICA DO MOVIMENTO

PAÍSES

EQUIPES

Encontro Ano Número de Equipes Número de 
países

Fátima 1994 6668 50
Santiago de Compostela 2000 8320 56

Lourdes 2006 9811 67
Brasilia 2012 11327 81
Fátima 2018 13575 92
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CASAL RESPONSÁVEL DA ERI 
José e Maria Berta MOURA SOARES 

CONSELHEIRO ESPIRITUAL DA ERI 
Padre José Jacinto FERREIRA DE FARIAS

CASAL RESPONSÁVEL  
DA ZONA EURÁSIA  

Paul e Helena McCLOSKEY

CASAL RESPONSÁVEL  
DA ZONA AMÉRICA  

Roberto e Graça ROCHA

CASAL RESPONSÁVEL  
DA ZONA CENTRO-EUROPA  

Georges e Mahassen KHOURY

CASAL RESPONSÁVEL  
DA ZONA EURÁFRICA 

José Antonio e Amaya MARCÉN-ECHANDI

ÉQUIPA RESPONSÁVEL INTERNACIONAL



9

CASAL RESPONSÁVEL 
PELA COMUNICAÇÃO & JOVENS 

Rémi e Françoise GAUSSEL

CASAL RESPONSÁVEL  
PELAS EQUIPAS SATÉLITES 

Edgardo e Clarita BERNAL FANDIÑO

CASAL RESPONSÁVEL  
PELO SECRETARIADO INTERNACIONAL 

Pedro e Beca BOBONE

Secretária 
Patricia CHAPELLIER

Secretária 
Guénola

SECRETARIADO INTERNACIONAL
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EQUIPAS SATÉLITES

CASAL RESPONSÁVEL  
Edgardo e Clarita BERNAL FANDIÑO

CONSELHEIRO ESPIRITUAL  
Padre Silvio CAJIAO

EQUIPA SATÉLITE 
DE PEDAGOGIA 

Jean-Philippe e Florence JOUBERT

EQUIPA SATÉLITE 
DE FORMAÇÃO CRISTÃ 

Mariola e Elizeu CALSING

EQUIPA SATÉLITE 
DE TEOLOGIA DA SEXUALIDADE 
Olga Lucía e Antonio ARANGO

EQUIPA SATÉLITE 
DE REFLEXÃO E BUSCA  

José e Maria Graciete REBELO
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SUPER-REGIÕES, REGIÕES E SETORES

Super-Regiões (SR),

Regiões e Setores 
País

Número de 

Equipas

Número de 

Membros

SR África Francófona 16

Benim, Burkina Faso, Burundi, Camarões,
República Centro-Africana, Congo Brazzaville,
Costa do Marfim, Gabão, Mali, Nigéria, 
Republica Democrática do Congo, Ruanda, 
Senegal, Togo, Guiné Conacri, Chade

779 9 391

SR Bélgica 2 Bélgica, Holanda 232 2 231

SR Brasil 1 Brasil 4 334 52 620

SR Espanha 2 Espanha, Suécia 930  8 828

SR Estados Unidos 1 Estados Unidos 764 8 264

SR França-Luxemburgo-Suíça 12
França, Luxemburgo, Suíça, China, Egito, 
Japão, Malásia, Marrocos, Mónaco, Singapura, 
Tailândia, Tunísia, Turquia

2 296 21 569

SR Hispano-América 17

Argentina, Colômbia, Costa Rica, Equador, 
Nicarágua, México, Porto Rico, Peru, Panamá, 
El Salvador, Honduras, Guatemala, República 
Dominicana, Chile, Paraguai, Cuba, Uruguai

1 133 13 511

SR Itália 3 Itália, Albânia, Roménia 861 8 719

SR Oceânia 4 Austrália, Nova Zelândia, Filipinas, 
Coreia do Sul 128 1 187

SR Polónia / Europa Central 8 Polónia, Bielorrússia, Noruega, Eslováquia, 
Letónia, Ucrânia, República Checa, Hungria 248 2 546

SR Portugal 6 Portugal, Angola, Moçambique, Cabo-Verde, 
Guiné-Bissau, S. Tomé e Príncipe 1 291 15 095

SR Transatlântica 8 Inglaterra, Irlanda, País de Gales, África do 
Sul, Malawi, Trinidad e Tobago, Zâmbia, Gana 224 2 285

Região Canadá 1 Canadá 71 698

Região Germanófona 2 Alemanha, Áustria 47 390

Região Índia 1 Índia 25 268

Região Líbano 4 Líbano, Jordânia, Emirados Árabes, Catar 77 952

Região Maurícia 2 Maurícia, Seichelles 59 561

Região Síria 1 Síria 39 420

Setor Lituânia 1 Lituânia 17 172

92 TOTAL 13 575 149 955
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Zona Euráfrica
Super-Região ÁFRICA FRANCÓFONA

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                         
Emilia e Roger AGBOZOHI

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Raoul Gervais                    
N’SOUGAN

Apresentação

A África Francófona passou a Super-Região em 2005 
com 3 regiões e 11 países. A responsabilidade pela 
Super Região já foi assumida por 3 Casais, sendo o 
atual, Emília & Roger AGBOZOH, de nacionalidade 
togolesa. Começaram o serviço a 05 de Setembro 
2015. São acompanhados pelo Conselheiro Espiri-
tual, Padre Gervais Raoul N’SOUGAN.

De 2013 a 2017 a Super-Região aumentou para         
cinco regiões: 

 ♦ Região Oeste Marítima (ROM), casal responsá-
vel: Eléonore & Robert ALLITTEH.

 ♦ Região Oeste Sahérienne (ROS), casal responsá-
vel: Elisabeth & Emile DIOUF.

 ♦ Região Centro (RC),  casal responsável: Eugénie 
& Pierre NDJOA.

 ♦ Região Centro Sul (RCS), casal responsável: Ni-
cole & Joset MWANZA.

 ♦ Região Gabão (RG), casal responsável: Flavienne 
& Jean-Pierre MBA-ALLOUMBA.

Esta SR cobre 16 países : Benim, Burkina Faso, 
Burundi, Camarões, República Centro-Africana, 
Congo Brazzaville, Costa do Marfim, Gabão, Guiné 
Conacri, Mali, Nigéria, RD Congo, Ruanda, Senegal, 
Tchad e finalmente Togo.

Outros dados estatísticos da SRAF      
de 31/12/2017

4.341 casais; 779 equipas; 64 setores e 558 
padres conselheiros espirituais.
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História das ENS nos países que                 
fazem parte da África Francófona

Sabemos pela biografia do Padre Henri Caffarel, 
que fez uma paragem de 24 horas no Senegal, em 
1953, no seu deslocamento para o Brasil. Apesar 
disso a equipa Dakar 1 só foi constituída em 1975 
por cooperantes franceses.

Relativamente à criação das ENS nos outros países, 
podemos reter a seguinte cronologia:

República Centro-africana - 1976, RD Congo - 1977, 
Camarões -1982, Burkina Faso e Togo - 1985, Gabão 
em 1992, Ruanda - 1993, Mali em 1994, Benim em 
1997, Nigéria - 2005, Congo Brazzaville e Costa de 
Marfim - 2008, Burundi - 2011, Guiné Conacri - 2013 
e o Tchad em 2014.

Os nossos objectivos e prioridades: 
2015 – 2020

A nossa ambição é que cheguemos ao fim do nos-
so mandato aumentando o número de equipas de 
570 em 2015 para 1000 ou mais em 2020 e ainda ter 
equipistas mais dinâmicos e mais fiéis a Cristo e ao 
Movimento.

 ♦ Consolidar a presença das ENS em alguns 
países e fortalecer o seu crescimento no in-
terior.

 ♦ Comprometemo-nos a fazer um encontro anual 
com um colégio da Super Região a partir de 2016, 
sendo cada encontro um momento de formação, 
de partilha, e de harmonização sobre as ações de 
formação. As experiências de cada região serão 
partilhadas pois os colégios da SRAF serão asso-
ciados aos colégios da região anfitriã.

 ♦ Subdivisão da SRAF em províncias. Ir pondo 
progressivamente a funcionar estruturas capa-
zes de fazer a animação e aproximar os respon-
sáveis dos seus membros de equipa partindo 
das equipas de base.

 ♦ Ocupar-se ativamente na formação dos respon-
sáveis regionais.

 ♦ Contribuir para a expansão internacional.

 ♦ A SRAF propõe-se contribuir para a expansão 
internacional do movimento no Gana e na Ni-
géria, a partir de 2018. 
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Apresentação
A Super-Região Bélgica é especial pela sua configu-
ração geopolítica.

Com efeito, apesar de ser um dos países de menor 
dimensão e dos mais recentes da Europa, é consti-
tuída por 2 grandes partes muito diferentes : 

 ♦ A Flandres no Norte, mais pequena territorial-
mente, mas mais populosa e mais rica, cujos 
habitantes falam o flamengo.

 ♦ A  Valónia no Sul, maior, menos populosa, me-
nos rica, cujos habitantes falam francês.

Há também os cantões de Leste cuja língua é o 
alemão.

Todas estas razões fazem da Bélgica um paradoxo 
político: de facto a capital BRUXELAS, apesar de 
estar localizada na Flandres é maioritariamente 
francófona.

Zona Centro Europa
Super-Região BÉLGICA

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                        
Brigitte e Hubert WATTELET

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Tommy SCHOLTES, sj
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História

Historicamente, o Movimento das ENS desenvol-
veu-se principalmente na Valónia, chegando a ter 
a certa altura, 400 equipas. Havia também algumas 
equipas na Flandres, mas geralmente tratava-se de 
francofones (valões e franceses) que trabalhavam 
nessa região.

Atualmente a Super-Região Bélgica conta com 232 
equipas, quase exclusivamente francófonas, e qua-
se exclusivamente na Valónia e em Bruxelas. Temos 
presentemente 2 equipas de língua flamenga e 
uma anglófona na Flandres, mas esperamos con-
tinuar a desenvolver o Movimento e a progredir, 
apesar das dificuldades de tradução.

De notar igualmente a presença na Holanda de 5 
equipas belgas de língua francesa.

Os equipistas da SR Bélgica são geralmente muito 
fiéis ao Movimento que aumentou muito nos anos 
50-60, tendo como consequência que muitas equi-
pas sejam constituídas por membros já idosos, as-
sim como por numerosos viúvos e viúvas.

Muitos destes membros aderiram aliás ao grupo 
dos Intercessores.

Estas equipas têm desaparecido  pouco a pouco e 
o número de equipas na Bélgica tem vindo a sofrer 
uma diminuição contínua, há já longos anos. 

Atualmente e graças à criação de novas equipas, 
este fenómeno estabilizou e o número de equipas 
permanece estável há alguns anos.

É de salientar igualmente o dinamismo dos novos 
equipistas e o sucesso das diferentes sessões de 
formação que têm progressivamente conduzido a 
que novos compromissos sejam assumidos no seio 
do Movimento.

A título de exemplo, sublinhamos que o Encontro 
Nacional reuniu perto de um terço de todos os 
equipistas!

Muitos membros das Equipas estão envolvidos em 
trabalho nas paróquias (Catequese, centros de pre-
paração para o casamento, batismos, equipas de 
liturgia, visitadores de doentes) e em movimentos 
humanitários (OXFAM , Centro de Ajuda a refugia-
dos e apátridas, acolhimento dos Sem-abrigo, Mé-
dicos sem fronteiras…) e consideram as ENS como 
uma fonte de alimentação espiritual em casal, an-
tes de voltar “ao terreno”.

Objetivos

Os nossos desafios para os próximos anos são  
numerosos: 

 ♦ continuar a manter o Movimento vivo na Valónia.

 ♦ desenvolvê-lo na Flandres e na Holanda.

 ♦ criar grupos Tandem por toda a parte!

A Equipa nacional na reunião dos RE, com a nova 
campanha : Dialogar, Partilhar, Encontrar.

É um resumo da Super-Região Bélgica
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A Super-Região
A Super-Região Brasil é formada por Equipistas ape-
nas do Brasil. 

O Brasil tem 26 estados administrativos mais o Dis-
trito Federal onde fica a capital do país. As Equipes 
de Nossa Senhora estão presentes em 24 estados e 
no Distrito Federal.

A Super-Região Brasil está organizada em 08 (oito) 
Províncias, cada uma representada por uma cor:

Além dos Casais Responsáveis de Província, a Equipe 
Responsável pela SR Brasil conta com um grupo de 
Casais de Apoio que dão suporte ao seu trabalho e 
funcionamento em áreas específicas: 

 ♦ Comunicação: responsável pelo site (www.ens.
org.br) e pelas redes sociais do Movimento;

 ♦ Intercessão;

 ♦ Canonização do Padre Caffarel;
 ♦ Carta Mensal: com 9 edições anuais, com dis-

tribuição em papel para todos os equipistas, e 
que podem ser acessadas eletronicamente, via 
site, inclusive com recursos auditivos;

 ♦ Secretaria e Tesouraria : Temos ainda um Secre-
tariado Nacional que nos apoia integralmente 
em todas as atividades administrativas. A sede 
do Secretariado constitui a única propriedade 
imóvel do Movimento no Brasil. São três funcio-
nários que trabalham em regime integral.

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                         
Hermelinda e Arturo
ZAMPERLINI

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Paulo Renato Fernandes                          
G. de CAMPOS

Zona América
Super-Região BRASIL

Norte (verde)
Nordeste I (vermelha)
Nordeste II (vinho)
Centro-Oeste (ouro)

Leste (laranja)
Sul I (azul escuro)
Sul II (azul claro)
Sul III (amarelo)

Casais: 24.468
Viúvas/Viúvos: 416
Conselheiros Espirituais Sacerdotes: 2.708
Acompanhantes Espirituais: 560

Membros: 52.620
Regiões: 54
Setores: 332
Equipes: 4.334

Em 31/12/2017 o Brasil contava com os seguintes números:
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História
Em 13 de maio de 1950, data da fundação da pri-
meira Equipe, nasciam no Brasil as Equipes de Nos-
sa Senhora (ENS), o primeiro país de língua não 
francesa a implantar as Equipes de Nossa Senhora.

Tudo começou, graças à inquietação do casal Nan-
cy e Pedro Moncau. Em 30 de novembro de 1949, 
Pedro Moncau, filho de mãe francesa e pai espa-
nhol escreve a primeira das inúmeras cartas que 
escreveria ao Padre Caffarel, fundador e diretor da 
L´Anneau d´Or. Em 15 de dezembro de 1949, rece-
beu a resposta à sua carta, que se constituiu a certi-
dão de nascimento das Equipes de Nossa Senhora 
no Brasil.

No Brasil, desde o início, cada Equipe recebe a deno-
minação de uma invocação de Nossa Senhora. E a pri-
meira equipe foi a Equipe Nossa Senhora das Graças.

Desde o início da primeira Equipe, ocorrido na ci-
dade de São Paulo, o Movimento no Brasil procu-
rou crescer de maneira sustentada, sem solavancos, 
sempre procurando manter a unidade, as orienta-
ções e a ligação com as Equipes dirigentes e com a 
Sede do Movimento na França. 

Em setembro de 1.999 resolveu-se dividir o Brasil 
em Províncias para melhor administração. Hoje são 
oito (08) Províncias.

Prioridades e projetos da 
Equipe Responsável (2014 – 2019)

LEMA: “Eis que venho fazer, com prazer, a Vossa von-
tade, Senhor” (Sl 39 (40), 8)

Formação - Investir na formação, específica e ge-
ral, dando continuidade ao projeto delineado pelos 
Responsáveis Nacionais anteriores. O compromisso 
com o método, a pedagogia, o carisma, a mística, 
disponibilidade para o serviço e o sentido de per-
tença ao Movimento passa pela “formação” e evan-
gelização de seus membros.

Unidade - Fortalecer a unidade das Equipes de 
Nossa Senhora, mediante os Encontros e os Cole-
giados realizados nos vários níveis de responsabili-
dade; em especial, pela presença da Equipe da Su-
per-Região em vários momentos fortes da vida do 
Movimento.

Missão - Incentivar a abertura dos casais à missão, 
tanto no Movimento como na Igreja, com destaque 
para os campos de ação relacionados ao casal e à 
família na Pastoral Familiar.

Ação e engajamento na Igreja de nosso país

Pode-se afirmar assim, que as ENS são eminente-
mente apostólicas. 

Prioridades das Equipes de Nossa Senhora do Bra-
sil: Vida de Equipe, Formação, Comunicação, Expe-
riência Comunitária, Presença no mundo e Pastoral 
Familiar.

A Pastoral Familiar tem sido um campo fecundo de 
ação entre os casais das Equipes de Nossa Senhora, 
espalhando-se em todo o Brasil, como agentes de 
pastoral:

a. na preparação de noivos; 

b. no acompanhamento de recém-casados, atuando 
através das Experiências Comunitárias (evangeliza-
ção de casais com o Sacramento do Matrimônio); 

c.  na ajuda a casais unidos apenas civilmente ou que 
simplesmente vivem juntos (projeto de evangeliza-
ção especifico “Crescer no Amor”); 

d. no apoio a casais divorciados e recasados, na nossa 
ação nas Pastorais; 

e. muitos são os casais que prestam excelente serviço 
de intercessão à sociedade, através da nossa ação 
de Intercessores (contamos até o presente com 
mais de 1800 membros);

f. apoio efetivo de Casais Equipistas e Conselheiros 
Espirituais para viúvos, viúvas e pessoas sós (ação 
da Comunidade de Nossa Senhora da Esperança, 
que conta hoje com mais de 2500 membros);

g. apoio de Casais Equipistas e Conselheiros Espiri-
tuais aos jovens de faixa etária entre 16 e 30 anos, 
não casados (Equipes Jovens de Nossa Senhora, 
que hoje no Brasil tem mais de 2700 participantes)

h. Registramos ainda a existência de vários progra-
mas de oração e evangelização voltados para a 
espiritualidade conjugal realizados em rádios cató-
licas de diversas cidades brasileiras, por membros 
das Equipes de Nossa Senhora.

Os Equipistas brasileiros, fiéis ao carisma e à mística 
do Movimento, têm sido, na sociedade brasileira, 
uma presença firme e corajosa, porém discreta, tal 
qual o modelo da Virgem Maria.

Internacionalidade - Continuar desenvolvendo a 
consciência nos membros das Equipes do Brasil o 
sentido da Internacionalidade do Movimento. Uma 
internacionalidade que sai da ideia e da teoria para 
o concreto, com a realização de Encontros In-
ternacionais. O Brasil estará participando do XII 
Encontro em Fátima – Portugal com mais de 
3.000 Equipistas.
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CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                       
Alberto PÉREZ e Mercedes 
GÓMEZ-FERRER

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Javier GRANDE

Zona Euráfrica
Super-Região ESPANHA

As Equipas em Espanha começam em Barcelona em 
1954 quando, após uma série de contactos com as 
equipas de Paris e com o próprio Padre Caffarel, se 
inicia a pilotagem a partir da visita dos Pillias, casal 
responsável para o estrangeiro.  A partir de Barce-
lona, começa a estender-se primeiro a Sevilha em 
1957 e a seguir a Madrid. Em 1960, há já 45 equi-
pas em várias cidades, e Espanha passa a região em 

1960.  A expansão foi tão grande que em 1972 Espa-
nha  já é uma Supra-Região. 

Actualmente, somos 930 equipas, em 9 
regiões, com 53 equipas em pilotagem. 
Um total de 3885 casais, 360 viúvos/as 
e 698 conselheiros.

Peregrinação da Região CentroColégio da SR ESPANHA

História



19

Prioridades e Objectivos

 ♦ Considerar a heterogeneidade dos membros 
das equipas como um dom e manter a unidade 
na diversidade.

 ♦ Sentir que somos parte de um movimento que 
está inserido na Igreja.

 ♦ Atender à renovação geracional com a incor-
poração de casais jovens e também cuidar dos 
nossos membros mais idosos, porque temos já 
uma longa história.

 ♦ Fomentar processos de acompanhamento de 
todas as pessoas que integram as equipas, ca-
sais, conselheiros, viúvas/os. E também iniciar o 
acompanhamento daqueles que, estando fora 
das equipas, se aproximam de nós. 

 ♦ Cuidar dos mais jovens, atendendo ao projec-
to das EJNS e utilizando os novos materiais das 
ENS para noivos que preparámos na SR.

 ♦ Ajudar na formação dos membros das equipas:

 - Implementar os novos materiais de pilota-
gem para casais e conselheiros;

 - Implementar o Plano de Formação;

 - Melhorar as publicações (Carta, Temas de  
estudo);

 - Melhorar o intercâmbio de materiais.

 ♦ Fazer com que a nossa proposta seja conhecida 
na sociedade, que sejamos opção para aqueles 
que andam à procura:

 -  melhoria da comunicação, informações,  
 também no ambiente digital (web, redes  
 sociais).

 ♦ Atenção e actualização dos aspectos adminis-
trativos e económicos (base de dados, contabi-
lidade das quotizações).

 ♦ Dar a conhecer a dimensão internacional das 
Equipas de Nossa Senhora.

 ♦ Atender a outras realidades fora das nossas 
fronteiras com as quais temos proximidade por 
causa da língua, em particular apoiar o início do 
pré-sector Estocolmo na Suécia com casais e 
conselheiro de língua espanhola.

Nova equipa no Noroeste

Encontro em Estocolmo

Encontro de Formação nas Canárias

Mapa Expansão –ENS Espanha
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Zona América 
Super-Região ESTADOS 
UNIDOS DA AMÉRICA

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                 
Noélia e Jorge SOUSA

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Manuel Fontes SOUSA

As Equipas de Nossa Senhora começaram nos Es-
tados Unidos em 1958 através de um casal francês 
da Costa Oeste, mais especificamente da Califórnia: 
François e Annie Vilarem que se mudaram de Paris 
para Los Angeles e começaram a primeira equipa.

Rosemary Enthoven conta assim essas lembranças: 
“Lembro-me tanto desses primeiros anos das Equi-
pas. Os Vilarems trouxeram um sentimento de ale-
gria e de aventura espiritual às reuniões, de aber-
tura e de simplicidade que eram totalmente novos 
para nós. Nunca tínhamos ouvido, os nossos ami-
gos, nem mesmo os católicos falar tão abertamen-
te e tão honestamente das suas lutas diárias para 
serem melhores Cristãos e melhores esposos. Os 
Vilarems eram verdadeiramente dotados na oração 
e aquele tempo de oração espontânea tornou-se 
um tempo de grande riqueza e profundidade para 
todos nós. Mantinham-se em contato com a Equipa 
Responsável Internacional na Europa, e os materiais 
apesar das fracas traduções, que muitas vezes apa-
reciam, eram uma fonte de aprendizagem de todas 
as dimensões da vida das Equipas”

Rosemary e Alain Enthoven mudaram-se para 
Washington,  DC em 1961 onde conheceram Andy e 
Loretta Favret, Jack e Gerry Lavan, e John e Barbara 
Green, os casais fundadores de Alexandria 1, e lan-
çaram as sementes do Movimento na costa Leste. 
Durante o Outono de 1980, alguns casais da direção 
das Equipas nos EUs  e dois padres encontraram-se 
em Bethany Beach (Praia Bethany) Delaware, para 
discernir sobre a futura organização das ENS nos Es-
tados Unidos.

Estes casais foram Dick e Lee Smith, casal regional 
dos EUs na altura, Loretta e Andy Favret, Bob e Marie 
Wallace, Frank e Marilyn Lynn, os Padres Edwin Dill 
e Frank Galles. Como resultado desta reunião for-
maram-se 3 regiões e nasceu a SR Estados Unidos. 
Os Smiths ficaram o casal Responsável pela Super 
Região, Ray e Jean Morrissey, casal regional do No-
roeste, Gary e Peg Harmon casal regional do Centro e 
Harry e Josie Gieske, casal regional da costa Atlântica.

Em 1981 começaram as primeiras equipas de por-
tugueses nos Estados Unidos, de novo na Califórnia, 

Super Região Estados Unidos

Províncias Regiões Sectores Equipes Casais
4 14 76 764 3 951

História das ENS nos Estados Unidos
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mas desta vez numa cidade chamada Turlock. Alber-
to e Maria Elmira Ramalheira, assim como o Padre 
Vítor Feytor Pinto vieram de Portugal para Turlock 
durante um mês para formar as primeiras 4 equipas.

Em 1983 formaram-se mais 3 equipas do mesmo 
modo e espalharam-se por outras áreas  da Califórnia 
incluindo Hanford e Tulare. Os Ramalheiras e o Padre 
Feytor Pinto formaram também outras equipas de 
língua portuguesa na costa Leste em Massachusetts.

Em 1984 apareceram as primeiras equipas de língua 
inglesa em Turlock.

Em 2002 começaram também as primeiras equipas 
de língua espanhola na Carolina do Sul e em Livin-
gstone na California. 

De 1985 a 1992 iniciou-se o processo de integração 
das equipas portuguesas na Super Região Estados 
Unidos, o que aconteceu oficialmente em 2001.

Além desta integração das Equipas portuguesas 
a Super Região iniciou a inclusão das Equipas ca-
nadenses na região que se formou com o nome 
de Região América-Norte. Até Maio de 1992 havia 
equipas de língua inglesa, portuguesa, e francesa, 
na região América Norte.

A Super Região Estados Unidos continuou a crescer 
e em 2015 dividiu-se em 4 províncias e 14 regiões. 
Em 2017 o website foi atualizado e foi criada uma 
página no Facebook. O Colégio Nacional realizou-se 
em Charlotte, NC e em 2019 será realizado no Texas.

Prioridades e Projetos para                       
a Super Região:

 ♦ Reintroduzir a estrutura de Equipas de Setor e 
de casais de Ligação em todos os Setores.

 ♦ Aumentar o nível de participação na contribui-
ção de todos os casais.

 ♦ Levar o “Fim-de-Semana de  Equipas Novas” a 
todas as Províncias e Regiões.

 ♦ Incentivar, investir e implementar o Plano de 
Formação em todas as Províncias

 ♦ Tornar a biografia do Padre Henry Caffarel e de 
todos os seus escritos disponíveis em inglês 
para todos os membros das ENS.

Envolvimento das ENS                                 
na Igreja alargada
Os membros das Equipas estão envolvidos numa 
quantidade de ministérios a nível das dioceses e 
das paróquias nos Estados Unidos. Os casais das 

Equipas participam e apoiam o Movimento YATOL 
(Equipas Jovens de Nossa Senhora) que engloba 
jovens adultos solteiros de 18 a 30 anos de idade. 
Também estiveram presentes na rede católica de 
televisão EWTN. Fomos convidados a participar na 
Conferência de Bispos Católicos dos EU (USCCB), 
na Convocação de Leaders Católicos em Orlando, 
Flórida e na Organização de Movimentos e Novas 
Comunidades.

Formação de casais de Setor em Fredericksburg, Texas

Participação das Equipas na marcha “Caminhar pela Vida” 
em São Francisco

Reunião dos responsáveis da SR - EU, 2018

Conferência Nacional de 2016 em Charlotte, Carolina do Norte
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Data e circunstâncias da fundação da 
primeira equipa 
No dia 25 de Fevereiro 1939 em Paris. Um dos casais 
desta primeira equipa conta:

Numa paróquia de 
Paris, uma mulher, se-
guida de seu marido, 
e  depois mais 3 casais 
foram falar com o Pa-
dre Caffarel : 

«Como é que a nossa 
vida cheia de alegrias 
humanas, e de preo-
cupações nos permite 
responder às exigên-
cias do amor de Deus? 
Será que a exigência de 
santidade não se refere 
a nós, casais cristãos? 
E o nosso Padre (o Pa-
dre Caffarel) dizia-nos: 

“Refere-se sim, com certeza”. Compreendemos que 
era preciso fazer uma pesquisa atenta e apaixonada 
sobre Deus no nosso casamento” Pierre e Rozenn de 
Montjamont (um dos casais desta primeira equipa).

1947 : adoção da Carta e nascimento das primeiras 
equipas na Suíça

1950 : criação da primeira equipa no Luxemburgo 

1996 : compra da casa de Massabielle nos arredores 
a norte de Paris, um lugar de formação, de alimento 
espiritual, de oração, uma casa que acolhe iniciati-
vas missionárias para os casais e para as famílias.

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                         
Thérèse e Antoine LECLERC

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Jean-Luc FERRET 

Zona Centro Europa
Super-Região FRANÇA
LUXEMBURGO SUÍÇA

A Super Região compreende a França incluindo o Ultramar, o Luxem-
burgo e a Suíça, divididos em 4 províncias, 20 regiões e 140 setores.

Estão também ligadas à SR cerca de cinquenta equipas francófonas 
isoladas espalhadas pelo mundo 

Há 2 296 equipas, 9 461 casais, 2 047 padres conselheiros espirituais, e 
56 acompanhantes espirituais
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Prioridades para os próximos anos
 ♦ Ajudar os equipistas a beneficiarem da peda-

gogia do Movimento em toda a sua riqueza : Vi-
ver melhor os Pontos Concretos de Esforço como 
consequência do encorajamento feito pelo Papa 
Francisco às ENS no seu discurso (em Roma a 10 de 
Setembro de 2015). Os Pontos Concretos de Esfor-
ço devem contribuir para enriquecer ainda mais a 
qualidade e a densidade da ligação com o cônjuge 
e com Deus.

 ♦ Incentivar os equipistas a serem missionários  
acolhendo, formando, e acompanhando na fé, es-
pecialmente os jovens, antes e depois do casamen-
to, fazendo-se próximos das famílias feridas, sen-
do um instrumento da misericórdia de Cristo e da 
Igreja, relativamente às pessoas cujos casamentos 
fracassaram.

 ♦ Desenvolver as equipas Tandem que agrupam ca-
sais jovens, casados ou não durante um período de 
2 anos, com uma pedagogia comparável à das ENS.

 ♦ Desenvolver as equipes «Reliance » que reúnem 
casais cristãos divorciados, recasados ou juntos 
numa nova relação que procuram um lugar para 
viver em casal e em equipa a sua caminhada de fé.

 ♦ Ajudar os equipistas a viver plenamente a sua se-
xualidade como um dom de Deus, um lugar onde o 
amor de Deus está presente.

 ♦ Pôr a funcionar, pouco a pouco, os Acompanhan-
tes Espirituais : como chamá-los, com que critérios? 
Como formá-los? Como manter a ligação com o 
ministério da ordem?

Atelier DS durante o Encontro
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CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                       
Fabio e Constanza LÓPEZ GIL

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Mons. Pedro Manuel SALAMANCA

Zona América
Super-Região HISPANO-AMÉRICA

A primeira equipa da SR Hispano-América foi aco-
lhida oficialmente em Bogotá, Colômbia, no ano 
de 1961.  Levou quase 20 anos a chegar a outros 
países, chegando primeiro a Porto Rico (1980), se-
guindo-se o México (1983), Argentina (1984), Cos-
ta Rica (1985) e Peru (1986);em 1987 as Equipas de 
Nossa Senhora chegam ao Equador e à República 
Dominicana, graças ao empenhamento de casais e 
de padres que conheceram o Movimento em Itália, 
Espanha, França e às pilotagens feitas a partir da 
Colômbia.

Nos anos 90 as equipas chegaram à Guatemala 
(1991), ao Chile (1992) e ao Paraguai (1996).  Já nes-
te século, estenderam-se por quase todos os outros 
países da Hispano-América.  No ano de 2004 no II 

Encontro Hispano-América, para facilitar a sua ani-
mação,a Supra-Região organizou-se em 3 Provín-
cias: Norte, Centro e Sul e graças ao crescimento 
das equipas, principalmente na Colômbia, que já 
conta com 6 regiões, foi criada em 2017 uma quarta 
Província, a Província Colômbia.

Países que a compõem

Actualmente, o Movimento chega a 17 países da 
Supra-Região Hispano-América, todos eles de lín-
gua espanhola.  A Supra-Região está organizada 
em 4 Províncias:

Breve História
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 ► Província Norte:  A província com mais países (10), organizada em 5 Regiões. 
As regiões da Província Norte são:  1. México, que está a apoiar o nascimento 
das equipas em Cuba, 2. Porto Rico,  3. Centro América Norte (Guatemala, 
Honduras e Salvador), 4. Centro América Sul (Costa Rica, Nicarágua e Panamá) 
e 5. República Dominicana.

Provinciais Norte 
Mario e Maritza Garcia

 ► Província Centro: Anima as equipas do Equador e do Peru, organizada actual-
mente em 3 regiões: RegiãoEquador Norte, RegiãoEquador Sul e Peru. 

 ► Província Sul: Reúne as equipas das regiões da Argentina e do Paraguai e os 
sectores anexos do Chile e duas equipas do Uruguai.

 ► E a nova Província Colômbia, com 6 regiões, o país com mais equipas na Hispano-
-América, que até ao ano passado fazia parte da Província Centro, mas que, dado 
o seu crescimento, com mais de 500 equipas, é agora a Província Colômbia.

Provinciais Colombia 
Mabel e Juan Guillermo

Provinciais Sul 
Alex e Cristina Cuevas

Provinciais Centro 
Jaime e Mariuxi Jaramillo

Desafios para os próximos anos

Actualmente é muito importante consolidar o Mo-
vimento nos países em que há muito poucas equi-
pas, como é o caso da Nicarágua, do Panamá, do 
Uruguai e de Cuba. Retomar a missão de levar o 
Movimento a países que já tiveram equipas, mas 
que acabaram por diferentes razões, como é o caso 
da Venezuela e da Bolívia.

Também é importante continuar a motivar os ca-
sais para a importância da sua missão como casais 
com o sacramento do matrimónio testemunhas do 
amor de Cristo; para isso estamos a trabalhar em di-

ferentes formas de apostolado lideradas pelo Movi-
mento na Hispano-América tais como:

 ♦ Más Pareja» (Mais casal)
 ♦ Cursos de preparação para o matrimónio
 ♦ Participação activa na Pastoral Familiar
 ♦ Trabalho com casais em crise
 ♦ Trabalho com casais divorciados em segunda 

união.

Finalmente, no Movimento, participamos muito ac-
tivamente como Intercessores,e temos um elevado 
número de adesões à Causa de Beatificação do Pa-
dre Caffarel, o que esperamos continuar a reforçar.
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2 31

4 5 6

7 8 9

1. Laura e Ivano Malpangotti                           
Região NOROESTE A

2. Roberta e Massimo Levati   
Região NORDESTE A

3. AnnaMaria e Luca Sassetti  
Região NOROESTE B

4.  Nicoletta e Andrea Zanieri  
Região CENTRO 

5.  Ida e Roberto Bazzoni   
Região NORDESTE B 

6. Rosaria e Andrea Cozzolino  
Região SUDOESTE

7. Ketty e Nico Di Giesi   
Região SUDESTE

8. Marinella e Fausto Barzaghi  
Responsáveis Secretariado Nacional

9. Patrizia e Walter Scalco   
Responsáveis Carta ENS Nacional

Zona Euráfrica
Super-Região ITÁLIA

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                  
Clelia e Gianni PASSONI 

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Saverio Francesco COLONNA

Número de equipas, número                 
de casais

A Supra-Região está dividida em 7 Regiões e 
56 Sectores.  A 1º de Janeiro de 2018 existem 
861 equipas, 3 941 casais, 671 conselheiros 
espirituais e 144 viúvos/as.

Regiões que constituem a                      
Supra-Região
A Supra-Região é constituída por um único País, Itá-
lia. A Supra-Região Itália engloba algumas equipas 
presentes na Roménia ligadas à Supra-Região, Albâ-
nia ligada à Região Sudeste e uma equipa de Basi-
leia/Friburgo ligada à Região Nordeste A.1
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História das ENS em Itália

No final dos anos 50 em Turim e em Roma, em sepa-
rado mas simultaneamente, dá-se início à difusão 
do Movimento das ENS em Itália. 

Em Turim um numeroso grupo de ex-estudantes, 
rapazes e raparigas, continua a encontrar-se, en-
quanto crentes, à procura de formas concretas para 
realizar as suas aspirações. Um acontecimento par-
ticular vai aproximar o grupo das ENS.  Em 1958, a 
Superiora francesa de um instituto de religiosas em 
cuja casa o grupo se tinha reunido algumas vezes 
propõe ao grupo fazer um serão com um jesuíta 
belga, o Padre Ranwez, conselheiro espiritual de 
uma equipa, para uma troca de experiências. 

O encontro com aquele padre é, para o grupo, de-
cisivo para a compreensão da especificidade do 
método das ENS.  Em 1959 nascem assim as equi-
pas Turim 1 e Turim 2. Nesse mesmo ano, nasce em 
Roma a primeira equipa no âmbito de uma paró-
quia, por iniciativa de um jovem casal de origem 
lombarda recentemente chegado a Roma.  Assim 
nasce em 1959 a equipa Roma 1. A caminhada do 
primeiro ano é seguida atentamente por Paris, atra-
vés de um casal encarregado das novas equipas em 
fase de arranque fora de França. 

Paralelamente, desde há alguns anos, um grupo de 
casais reúne-se à volta de um teólogo jesuíta, o  Pa-
dre Arnou, que lhe dá a conhecer a existência do 
Movimento das ENS e o introduz na espiritualidade 
e no método.  A 2 e 3 de Maio de 1959, no Encon-
tro Internacional das ENS em Roma, o Padre Arnou 
convida os casais a participar em algum momen-
to do Encontro para conhecerem de perto alguns 
dos casais participantes. Assim nascem as equipas 
Roma 2 e Roma 3.

Em 1970, as equipas estão presentes no Piemon-
te, Ligúria, Lombardia, Toscana, Abruzos, Marche 
e Umbria.  Tornaram-se tão numerosas que foi ne-
cessário agrupá-las em sectores, tudo dentro de 
uma única coordenação nacional, chamada Região 
Itália, colocada sob a responsabilidade de um casal 
italiano, Giorgio e Carla Beghi de Varese.

Nesse mesmo ano, os responsáveis de sector, já não 
em Paris, como nos anos anteriores, reuniram-se 
pela primeira vez, em sede autónoma, em Génova. 
No encontro participaram Louis e Marie D’Amonvil-
le, responsáveis do Centro Director de Paris.

Prioridades para os próximos anos

 ♦ CENTRAR a atenção às novas equipas.

 ♦ CUIDAR a proposta dos temas de estudo para os 
primeiros anos de equipa.

 ♦ ATENÇÃO às equipas antigas, estimulando a 
entreajuda entre jovens e idosos, integrando as  
diversas realidades geracionais.

 ♦ APROFUNDAR a importância do método na sua 
totalidade, que, se vivido e entendido, possibili-
ta pequenas mas significativas mudanças.

 ♦ REDESCOBRIR a dimensão da entreajuda frater-
na, no caminho de fé e de vida, revitalizando a 
“vida de equipa”. Encontrar-se em casa uns dos 
outros: ponte entre o individualismo e o mun-
do, o caminho. 

 ♦ ACOLHER com atitudes de sábia simpatia.

 ♦ TESTEMUNHAR o Evangelho a partir da expe-
riência de vida. Encontrar Deus que está presen-
te na história de cada um.

 ♦ VIVER o hoje indo buscar estímulo e força à me-
mória das experiências do passado.
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Os Australianos tiveram conhecimento das Equipas 
enquanto viviam no ultramar. A primeira equipa da 
nossa região começou através de correspondência 
entre casais espalhados pelo mundo com Stephanie 
e Max Charlesworth. Ao regressarem a Melbourne 
formaram um grupo de casais, sem pertença a ne-
nhum movimento. Em 1960 Judy e Greg Armstrong 
regressaram à Austrália após terem participado na 
primeira equipa de língua inglesa criada em Chel-
tenham, no Reino Unido. Começou então uma pi-
lotagem de 3 meses em Melbourne, em Agosto de 
1961, formando-se assim a primeira equipa com 7 
ou 8 casais e um sacerdote. Pouco tempo depois, o 
grupo dos Charlesworth votou pela integração no 
Movimento das ENS e foram chamados equipa 1.

Na Nova Zelândia o Movimento das Equipas de 
Nossa Senhora foi introduzido em 1995 por Pe-
ggy Corrigan (da Inglaterra) durante a visita que 
fez a sua filha. Com a ajuda do padre da paró-
quia local, ela começou e pilotou do 7 equipas.

Nas Filipinas a primeira equipa nasceu em 2000, na 
ilha de Cebu. Sob a orientação do Padre Jose Burges, 
um padre espanhol, piarista, que tinha sido Conse-
lheiro Espiritual em França e apoiados pelo casal de 
ligação australiano, juntaram-se 6 casais e formaram 
a 1ª equipa Cebu 1, com Leleth eTroy Soronocomo 
primeiro casal responsável.

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                     
Chris and John DIGHTON 

CONSELHEIRO ESPIRITUAL 
Padre Bob WILKINSON

Zona Eurásia 
Super-Região OCEANIA

História – O começo das Equipas  nas várias Regiões

PAÍS EQUIPES CASAIS VIÚVOS/AS CONSELHEIROS 
ESPIRITUAIS

AUSTRÁLIA 121 500 55 48

NOVA ZELÂNDIA 3 12 2 0

FILIPINAS 4 17 0 3

TOTAL 128 529 57 51
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Prioridades e Projetos da Equipa     
Responsável

 ♦ Melhorar o perfil do Movimento dentro da Igre-
ja na Oceânia e promove-lo junto de Padres e 
religiosos.

 ♦ Incentivar o crescimento de novas equipas por 
toda a Super-Região, especialmente em Setores 
isolados.

 ♦ Apoiar a formação de casais em todos os está-
gios da vida de casados providenciando recur-
sos e oportunidades.

 ♦ Continuar o lançamento e apoio às equipas em 
Timor Leste.

 ♦ Manter a unidade nesta vasta região de modo 
a que todas as equipas se sintam ligadas e ali-
mentadas pelo Movimento mais alargado.

Atividades e Compromissos na Igreja 
alargada

Os membros das Equipas trabalham habitualmen-
te nas suas paróquias e escolas locais ajudando nos 
cursos de preparação para o casamento e para re-
cém-casados.

Também estão ativos em movimentos de leigos 
da Igreja. Em algumas arquidioceses as equipas 
são representadas por um casal nos Sínodos e As-
sembleias.

É ainda um casal das Equipas que representa o Mo-
vimento na Comissão dos Bispos do Ministério da 
Igreja (BCCM) junto com outros movimentos de lei-
gos. As Equipas também estão envolvidas na pre-
paração do Conselho Plenário Australiano, que terá 
lugar em 2020.

Intenções de Orações a partilhar 

Que nós, a quem foi dado o dom das ENS nas nos-
sas vidas, encontremos modos de partilhar este 
dom com outros casais, nas nossas comunidades. Encontro de Conselheiros Espirituais em Sydney.

Retiro de Formação em Melbourne

Equipas da Oceânia e convidados

Sessão de informação para casais Timorenses que 
vivem em Darwin 2
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Norway

Germany

Czech 
Republic 

Poland

Slovakia 

Belarus

Ukraine

Hungary

Sweden

Latvia

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                     
Lucyna e Krzysztof WYSOCCY

CONSELHEIRO ESPIRITUAL 
Padre Wojciech ZYŚK

Region I – West-North Poland, Polish Teams in Germany, Norway and Sweden
 Region II – North-East Poland, Belarus Sector, Teams in Ukraine, Latvia 
 Region III– South Poland, Sector Slovakia, Teams in Czech Republic
 Region IV– Hungary 

O começo do Movimento na Polónia 

Em 2001 o casal responsável da ERI, Gerard & Marie-
-Christine de Roberty, visitaram a Polónia a convite de 
alguns casais poloneses. Em Agosto desse ano na cida-
de de Cichowo, perto de Poznan, o Movimento das ENS 
foi apresentado a casais de 12 dioceses. Muitos decidi-
ram aceitar o caminho para Cristo proposto pelas ENS.

A 4 de Maio de 2002 foi estabelecida a estrutura formal 
das Equipas na Polónia. Em Dezembro de 2002 havia já 
um setor com 20 equipas das quais uma em pilotagem. 
Havia 93 casais e 18 padres.

O crescimento das Equipas na Polónia 
e nos países vizinhos

A partir de 2002, o Movimento cresceu na Polónia prin-
cipalmente nas grandes cidades. Formaram-se Setores 

em Varsóvia, Poznan, Katowice, Wrocław e Bydgoszcz, 
de tal modo que em 2005 foi necessário criar a Região 
Polónia. Nessa altura os casais decidiram iniciar ati-
vidades de expansão nos países vizinhos, e assim se 
formaram novas equipas na Bielorrússia, e na Eslová-
quia. Em 2014 a Região tinha já 7 Setores na Polónia, 
1 na Bielorrússia e 1 na Eslováquia, além de equipas 
na Noruega e na Ucrânia. A ERI ao ver o crescimento 
do Movimento na Polónia considerou a criação de 
uma Super Região nesta área da Europa. Assim em 
2015, durante o Colégio de Roma, esta Super Região 
foi oficialmente estabelecida com o nome de “SR Poló-
nia-Centro Europa” incluindo 3 Setores Poloneses, 1 na 
Bielorrússia, 1 na Eslováquia, 1 na Hungria, as Equipas 
da Ucrânia, a República Checa, a Lituânia, e os emi-
grantes polacos na Noruega, Alemanha e Suécia. 

Presentemente a Super Região tem
248 equipas, 1159 casais e 219 padres.

Cichowo, o começo…

Zona Centro Europa
Super-Região POLÓNIA/
EUROPA CENTRAL
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Estamos encantados com o entusiasmo dos nossos 
casais das Equipas e com o seu empenhamento no 
serviço e na expansão do Movimento. Um dos fato-
res principais para este sucesso tem sido a posição da 
Igreja na Polónia: muitas pessoas ainda praticam a sua 
Fé, há muitos padres, os casais jovens ainda querem se 
casar e aprofundar a sua vida espiritual. Existem várias 
soluções prontas a responder a estes casais e uma de-
las é o Movimento das ENS. 

As Equipas na Polónia organizam retiros de fim-de-
-semana, todos os meses do ano e ainda retiros mais 
longos de uma semana durante o verão. Os casais que 
ainda não estão nas Equipas podem participar e são 
bem-vindos.  

É dada muita importância à formação. Os casais com 
responsabilidade são também casais que compreen-
dem que estão numa posição de serviço. Todos os 
anos são organizadas sessões de formação separa-
das, para casais de informação, pilotagem e ligação. O 
período de pilotagem de uma nova equipa é extrema-
mente importante para nós. Reconhecemos que este 
é um tempo único para que uma nova equipa descu-
bra o Movimento e o seu carisma. 

Na nossa SR há 63 membros da Associação dos Amigos 
do Padre Caffarel, que apoiam o processo de beatifi-
cação e 202 intercessores que rezam continuamente 
pelas intenções pedidas. Todos os meses um casal cor-
respondente envia a cada membro uma “newsletter” 
com meditações.

15º Aniversário do Movimento na 
Polónia

Anualmente em Maio há um encontro (peregrinação) 
de toda a Super Região a um Santuário Mariano, cuja 
localização muda todos os anos. A última peregrina-
ção em 2017 em que se festejou o 15º aniversário das 
Equipas na Polónia, foi um momento inesquecível, 
onde participaram a Tó e o Zé Moura Soares, casal Res-
ponsável da ERI, o Padre Jacinto e muitos convidados 
estrangeiros. Foi um encontro cheio de alegria e uma 
oportunidade de partilhar as nossas experiências na 
nossa pequena comunidade “internacional” uma vez 
que, como já dissemos, a nossa SR inclui casais de vá-
rios países, para além da Polónia. Foi certamente um 
maravilhoso exemplo de internacionalidade, e da ri-
queza da diversidade cultural, tão essencial no mundo 
em que vivemos, todos os casais vivendo o mesmo ca-
risma cristão de espiritualidade conjugal.

Cracóvia 2016 WYD
encontro de jovens casais com o Papa

Celebração do 15º aniversário do Movimento na Polónia 

Atividade e Compromisso na 
Igreja do país local 
 ŀ Aconselhamento matrimonial nas paróquias;

 ŀ Serviço de ministros extraordinários da 
Comunhão 

 ŀ Trabalho de Catequista 

 ŀ Preparação para o casamento

 ŀ Retiros para casais jovens

Prioridades e Missão 
 ŀ TA Região da Hungria acabou de ser criada
 ŀ Criação da Região Bielorrússia no próximo ano 
 ŀ Criação do Setor Ucrânia
 ŀ Fortalecimento das Equipas na Eslováquia, 
República Checa, e Letónia

 ŀ Ênfase no acompanhamento de casais jovens 
em dificuldade

 ŀ Prontidão para acompanhar relacionamentos 
difíceis (“Tandem”, “Reliance”)
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Províncias
A SR Portugal é formada por 5 Províncias: 

Norte, Centro, Sul, África e Angola e um total de 20 
Regiões distribuídas por 6 países: 

Portugal, Angola, Moçambique, Cabo Verde, São 
Tomé e Príncipe e Guiné Bissau. 

Das 1291 equipas, 876 estão em Portugal e 415 nos 
países africanos referidos. Somos um total de 6 962 
casais e 739 Conselheiros Esprituais e Acompanhan-
tes Espirituais.

História
As ENS chegaram a Portugal em 1955 e rapidamen-
te se espalharam pelo país. 

Em 1958 forma-se o primeiro setor e em 1964 a Re-
gião Portugal, ligada ao Centro Diretor em Paris. 

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                         
Margarida e João Paulo MENDES

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Carlos DELGADO 

Zona Centro Europa
Super-Região PORTUGAL

PAÍS EQUIPES CASAIS

CONSELHEIROS
ESPIRITUAIS E 

ACOMPANHANTES 
ESPIRITUAIS

PORTUGAL 876 4 405 649

PAÍSES 
AFRICANOS 415 2 557 90

TOTAL 1 291 6 962 739
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A grande expansão do Movimento neste país levou 
o Centro Diretor a criar a Supra Região Portugal em 
1974 para que a coordenação e ligação aos setores 
e equipas fosse mais eficaz. 

Em 1963 as ENS chegam a Moçambique e em 1967 
a Angola. 

Depois em 2007 a S. Tomé, em 2008 a Cabo Verde e 
finalmente à Guiné Bissau em 2015. 

Neste ano, celebraram-se os 60 anos das ENS em 
Portugal com a edição dum livro comemorativo. 

Prioridades e projetos da Equipe 
Responsável

São prioridades para os próximos anos a consoli-
dação e a expansão do Movimento nas Dioceses 
onde ainda não existem equipas. Dar continuidade 
ao plano de formação para casais em missão e de 
animação para as equipas ao longo do seu percurso 
de vida, motivando para um maior compromisso, fi-
delidade e crescimento na espiritualidade conjugal, 
consolidando a caminhada em equipa. Aprofundar 
e divulgar o pensamento do Pe. Caffarel. Aumentar 
a cadeia de Intercessores. Incentivar a colaboração 
na Associação dos Amigos do Pe. Caffarel.

Implementar o percurso Tandem para o acompa-
nhamento de jovens casais que queiram fazer um 
caminho de aprofundamento humano para a cons-
trução do casal, e espiritual, procurando o encontro 
com Cristo, podendo celebrar o Sacramento do ma-
trimónio. Estreitar cada vez mais a ligação do Mo-
vimento à Igreja, promovendo o compromisso as-
síduo dos casais nas vida eclesial, nomeadamente 
na Pastoral Familiar e animação das comunidades.

Continuar a expansão do Movimento em África ga-
rantindo a sua fidelidade ao carisma, através duma 
ligação próxima e efetiva com a Supra Região. 
Apoiar e incentivar a criação de estruturas adequa-
das que permitam a organização e animação das 
equipas, apostando igualmente na formação espe-
cífica para a missão. 

Casais Responsáveis Regionais e Proviniciais da SR Portugal 
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CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                      
Piotr & Dzidzia CHODŹKO-ZAJKO  

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Martin SHIPPERLEE

Zona Eurásia 
Super-Região 
TRANSATLÂNTICA

Uma Super-Região de língua inglesa 
desde 2006 

Inclui a Província da Grã-Bretanha, as Regiões da 
Irlanda e Trinidad, as Pré-Regiões do Malawi e da 
Zâmbia (Malaza) e os Setores independentes de 
Joanesburgo e Gana.

Fundação da Super-Região

 ♦ Primeira Equipa na Grã-Bretanha: 1959
 ♦ Irlanda: 1964
 ♦ Trinidad foi associada em 1983
 ♦ Equipas do Malawi começaram em 2005
 ♦ A Super Região Transatlântica foi oficialmente 

estabelecida no Encontro de Lourdes em 2006.
 ♦ A África do Sul juntou-se à SR em 2011 vinda da 

região de língua portuguesa.
 ♦ Zâmbia: 2 011
 ♦ País mais recente – Gana:2017, totalizando             

7 países

PAÍSES EQUIPES CASAIS VIÚVOS/AS CONSELHEIROS
ESPIRITUAIS

ACOMPANHANTES 
ESPIRITUAIS

GRÃ BRETANHA 102 428 42 65 12
IRLANDA 31 124 16 30 1
MALAWI 58 295 5 23 13

ÁFRICA DO SUL 11 55 - 7 -
TRINIDAD & TOBAGO 11 78 2 6 3

ZÂMBIA 8 25 1 1 1
GHANA 3 23 - 1 1

TOTAL 224 1 028 66 132 31
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Desafios

 ♦ Uma região geograficamente muito extensa:

        - 14,000 KM de Norte a Sul

        - 12,000 KM de Este a Oeste  

 ♦ Culturas e economias muito diferentes

 ♦ Atitude negativa relativamente ao casamento 
em muitas das nossas regiões 

 ♦ Número de casamentos em queda na maior 
parte das regiões 

 ♦ Envelhecimento dos membros das Equipas em 
algumas regiões

Prioridades para a Super Região 

 ♦ Melhorar a atenção dada ao Movimento pela 
Igreja Católica e promover as equipas junto de 
padres e religiosos.

 ♦ Apoiar as novas equipas no Gana e em outros 
países de África de língua inglesa através de 
apoio com recursos continuados.

 ♦ Expansão das ligações existentes com outras 
organizações relativas ao casamento católico, 
no Reino Unido.

 ♦ Sessões de Formação para pilotagem e apoio 
no casamento.

 ♦ Participação no Encontro Mundial de Famílias na 
Irlanda em Agosto de 2018, promovendo as ENS 
entre os participantes e organizações presentes.

 ♦ Trabalho nas Paróquias nos Cursos de prepa-
ração para o Casamento e no apoio aos casais 
jovens.

 ♦ Um novo Website da Super Região e introdução 
dos métodos de comunicação social.

Equipa Tuobodom 2 no GanaCelebração de aniversário em Trinidad,  
Equipas Dezembro 2017

Reunião de Equipa de Tuobodom 1 no Gana. Retiro de Equipas na África do Sul 2017 
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CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                      
Alexandra e José LEÓN
CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Augusto GARCÍA

Zona América
Região CANADÁ

Dados e história das ENS no Canadá
A primeira Equipa de Nossa Senhora no Canadá 
nasce no ano de 1956 em Montreal, Província do 
Quebeque.  Lendo a Revista L’Anneau d’Or, um gru-
po de casais decide convidar o Padre Caffarel a reu-
nir-se com eles e a conhecerem-se. Desta reunião 
nasce a primeira equipa chamada como Montreal 1. 
As equipas na província do Quebeque florescem ra-
pidamente em Montreal, Quebec City e nos arredo-
res.  Estas primeiras equipas são de língua francesa.

Em 2001, o Padre Augusto forma a primeira equipa 
no Oeste do Canadá, em Edmonton, Alberta.  Em 
Abril de 2006, um casal da Colômbia que pertencia 
às ENS nos seu país, muda-se para London, Ontá-
rio,e em 2007 constitui-se a primeira equipa. Ambas 
as equipas são de língua espanhola.

Seguindo o crescimento da Região, no outono de 
2007, a primeira equipa do Sector Toronto começa 
a sua pilotagem orientada por um casal da cidade 

de Buffalo, New York. Este casal piloto fazia todos 
os meses um percurso de 2 horas para fazer a pilo-
tagem a 6 casais,  e é assim que a equipa Durham 
1 nasce na província de Ontário. Esta equipa é de 
língua inglesa.

Em Dezembro de 2012, cria-se em Edmonton a 
primeira equipa de língua portuguesa.  Em Otava, 
é criada a primeira equipa em 2013, de língua in-
glesa.  Com grande entusiasmo, 18 casais de língua 
espanhola em Vinipegue iniciam a pilotagem em 
2014, orientados a partir de Edmonton.  Em 2016, 
inicia-se a pilotagem em português de uma equipa 
de casais jovens que se mudaram do Brasil para Cal-
gary, Alberta.

De braços abertos e com solidariedade, o Canadá 
recebe um grupo de casais da Síria na província do 
Quebeque.  Estes casais, que pertenciam às equipas 
na Síria, continuam hoje a sua caminhada na cidade 
de Montreal.  É a primeira equipa de língua árabe 
no Canadá.

Em 31/12/2017 o Canadá contava:

Equipes: 71
Casais: 322
Viúvas/Viúvos: 6
Conselheiros Espirituais Sacerdotes: 43
Acompanhantes Espirituais: 5
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Acontecimentos recentes
Em Julho de 2016 celebraram-se os 60 anos das ENS 
no Canadá com um Encontro Regional que contou 
com a participação de casais e conselheiros que re-
presentavam todos os Sectores.

Como acontece todos os anos, em Setembro de 
2017 realizou-se o Colégio da Região com a parti-
cipação da Equipa de trabalho Regional e os Casais 
Responsáveis dos Sectores. Durante este encontro, 
transmitiu-se a informação recebida no Colégio In-
ternacional de Florianópolis, tratou-se dos assuntos 
internos da Região, e os Sectores partilharam as 
suas actividades e os seus projectos.

Projectos e Prioridades
Nos últimos anos, as províncias de Alberta e On-
tário tiveram um grande crescimento. Esta expan-
são, aliada à diversidade de línguas e à extensão 
geográfica a cobrir, é um grande desafio hoje em 
dia.  Criar e implementar uma nova estrutura para 
suportar este crescimento, garantindo a unidade e 
a comunhão das equipas, é um projecto em pleno 
desenvolvimento.

Outro dos desafios é a diversidade de línguas, bem 
como o momento diferente que as equipas estão 
a viver.  Há Sectores com equipas novas e Secto-
res com equipas maduras com mais de 20 anos.  

Como Região, a nossa prioridade é providenciar a 
ajuda e o suporte para cobrir as diferentes necessi-
dades de formação e de animação.

Actualmente, os Sectores trabalham de perto com 
as Arquidioceses no projecto de promover a impor-
tância e o valor do Sacramento do Matrimónio e 
da Família.  Da mesma forma, os casais trabalham 
activamente nos diferentes serviços das Paróquias, 
e muitos pertencem aos grupos encarregados da 
preparação para o matrimónio.

O Canadá tem um grande potencial de crescimen-
to, pelo que outra prioridade é a expansão para ou-
tras cidades.
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Países que compõem a Região: Alemanha, Áustria, 
Luxemburgo de língua alemã, Tirol do Sul (Itália)

História 

A Região compreende 47 equipas germanófonas, 
repartidas entre a Áustria, o Tirol do Sul, (Itália), Lu-
xemburgo e Alemanha onde as primeiras equipas 
começaram em 1958.

Prioridades e projetos para os  
próximos anos:

O distanciamento geográfico entre os grupos torna 
a organização da vida das equipas às vezes bem di-
fícil. É devido ao número reduzido de equipas que 
as ENS são pouco conhecidas nas paróquias e dio-
ceses. Os católicos representam 30% da população.

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                            
Lioba e Andreas ENNEMOSER 

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                     
Padre Heinz SCHRECKENBERG

Zona Centro Europa
Região GERMANÓFONA

EQUIPES CASAIS VIÚVOS/AS CONSELHEIROS 
ESPIRITUAIS

ACOMPANHANTES 
ESPIRITUAIS

47 160 41 28 1
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As ENS são ativas e conhecidas como parte inte-
grante da pastoral para os casais e para a família nas 
dioceses e paróquias.

Há uma intensa troca de experiências, métodos e 
informações no seio da região (utilizando os meios 
de comunicação modernos).

As equipas trabalham em conjunto com outras co-
munidades (Focolari, Schönstatt) ao nível das dioce-
ses e dos grandes encontros. 

Estão também presentes com um stand ou com 
“ateliers” ou moderação de equipas mistas nas Jor-
nadas católicas que se realizam de 2 em 2 anos. 

As equipas também organizam Retiros e de 2 em 2 
anos, uma sessão de verão para 80 pessoas – casais e 
crianças. 

Em 2017 criou-se um grupo das Equipas de Jo-
vens com os filhos dos Equipistas da nossa região.

A nossa maior preocupação é a de formar novas 
equipas com casais jovens que possam apro-
veitar no seu casamento as boas experiências 
das equipas, e transmitir assim a espiritualidade 
do casal cristão a uma nova geração.

Alemanha Retiro de 2018 em Karlsruhe
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CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                    
Alex George & Susy ANTHRAPER

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Jojo KURIAN (Padre Varghese 
KACHAPPILLY)

Zona Eurásia
Região ÍNDIA

Por enquanto a Região da Índia representa apenas 
a República da Índia.

Estão a ser consideradas futuras expansões: para o 
Sri Lanka,Bangladesh, Nepal e Paquistão.

As Equipas na Índia
As Equipas de Nossa Senhora começaram na Índia 
em 1969. A primeira equipa foi iniciada por Jacquis 
e Maies Bril Everard da França em Mumbai com 5 
casais, em Setembro de 1969. O Padre Casanav S.J. 
foi o Conselheiro Espiritual e Cecil & Antonietta 
D’souza, o casal responsável.

A 2ª. equipa na Índia e a 1ª no estado de Kerala, 
começou em Allepy a 30 de Janeiro 1971 com 5 
casais graças ao empenhamento do casal Cecil 
& Antonietta D’Souza e de Monsenhor Reynolds, 
Conselheiro Espiritual sendo Zacharia & Mary, o 
casal responsável.

A 3ª equipa começou em Calicut a 11 de Junho de 
1972, sendo o Padre Alfred J Fernandez o Conse-
lheiro Espiritual e Vincent & Gemma Castelino, o 
casal responsável.

A seguir iniciou-se uma equipa em Emakulam, em 
1977 com o Padre Jacob Aeranat como CS, e John 
Kandathil & Rajamma, como casal responsável.

Missa no rito Malankara na AGM em Trivandrum

Países na Região
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Em 1978 formou-se outra equipa em Trivandum 
com o Padre Samuel Mannil como CS e Mathew  
Varghese e Mary como Casal Responsável. Começa-
ram também equipas em Kannur e Delhi mas não 
estão ainda bem enraízadas.

A 23 de Março de 1991 a Índia passou a Região Iso-
lada. Thomas Malayil & Kunjamma assumiram o en-
cargo de 1º Casal Responsável pela Região.

Sucedeu-lhes o casal Dr. PV Cherian & Annie de Er-
nakulam, MD Yesudas & Janet de Trivandrum, MA 
Chacko & Susamma de Alleppey, Dr. K L Baby & Rosy 
de Ernakulam, Thomas Samuel & Rosamma de Trivan-
drum e agora, Alex Anthraper & Susy de Ernakulam.

A “newsletter” regional “Link and Light (Ligação e 
Luz)” começou em 1987 e tem estado em circulação 
desde então, com notícias da Região e da ERI  assim 
como artigos, inquéritos, etc.

Presentemente há 25 equipas com 121 casais, 
11 viúvos e 15 CS na Região Índia.

Os casais das ENS na Índia apesar de serem poucos, 
levam uma vida cristã comprometida observando os 
Pontos de Esforço em todas as suas vertentes. Houve 
uma mudança total dos casais na sua vida do dia-

a-dia. Criou-se um bom sentido de camaradagem 
entre os membros das Equipas, através da “Partilha 
e Pôr-em-Comum” A relação entre esposos e entre 
pais e filhos fortaleceu-se através do Movimento.

Prioridades para os próximos anos
A Índia é um vasto país que só foi marginalmente 
tocado pelas ENS. O maior obstáculo é a atitude 
passiva das autoridades da Igreja e também a fal-
ta de Conselheiros Espirituais. Contudo, estamos 
a tentar espalhar o Movimento das ENS, dando o 
nosso melhor.

Presentemente, 3 novas equipas estão em pi-
lotagem em Kerala. Estão também na nossa lis-
ta de prioridades áreas não exploradas como o 
Nordeste da Índia, e os Centros Missionários do 
Centro da Índia. Estamos também em pilota-
gem preliminar no Sri Lanka e no Nepal.

Participantes da AGM nos degraus 
da Catedral de St. Mary’s em Trivandrum.

Jogos e Cânticos durante a viagem de barco 
com membros das ENS

Formação do novo Casal Regional em Inglaterra no Outono de 
2016 pelo Casal de Ligação Internacional Paul & Helena McCloskey

Passagem de Serviço de Alex, Susy e Jojo 
como Casal Regional e Conselheiro Espiritual
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O Líbano, que em árabe se diz « Lubnan », é  a pátria 
mãe dos fenícios, e faz fronteira com 2 estados, a Sí-
ria a Norte e a leste a Palestina/Israel a sul. Tem uma 
superfície de 10.452km2 com 4.125.247 habitantes.

É limitado pela bacia do Levante, a parte oriental do 
mar Mediterrâneo, com 220 km de litoral. Beirute é 
a capital. A língua oficial é o árabe e a moeda na-
cional, a libra libanesa (1$=1500LL).  É um mosaico 
de 17 comunidades, com uma população dispersa, 
uma necessidade para o futuro da população, um 
exemplo de pluralismo religioso, cultural e político, 
um paraíso turístico e hospitaleiro. 

O Líbano representa a ideia de « País mensagem » 
mensagem de convívio, de liberdade, de diálogo, 
de abertura e de respeito pela diversidade – como 
ressaltado pelo Papa João Paulo II que tinha enten-
dido a importância da experiência pioneira dos cris-
tãos no Líbano. Na sua Exortação Apostólica, “Uma 
esperança nova para o Líbano” (1997) ele convidava 
os libaneses, cristãos e muçulmanos a intensificar o 
diálogo e a colaboração entre eles (…) e com os mu-
çulmanos de outros países árabes, de que o Líbano 
faz parte integrante. (…) O diálogo e a colaboração 
entre cristãos e muçulmanos no Líbano pode ajudar 
a que o mesmo aconteça noutros países”.

Muito do sofrimento cristão no Médio-Oriente de-
ve-se à diminuição forçada do papel dos cristãos no 
Líbano, que se repercute negativamente nos cris-
tãos do resto da região.  

A sua história, o seu sistema político e a variedade 
da sua cultura, da sua demografia religiosa e da sua 
geografia, fazem do Líbano um país à parte e origi-
nal do Oriente Médio. É também famoso pela sua 
gastronomia e no mundo árabe pela sua música.

Os primeiros vestígios de povoamento remontam a 
7000 anos atrás, 5.000 AC. O território é descrito na 
Bíblia como “a terra do leite e do mel” e é portanto 
devido à abundância das suas riquezas que o país 
sempre atraiu conquistadores ao longo dos séculos. 

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                                     
Josette e Fadi BARHOUCHE  

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Maroun MOUBARAC

Zona Centro Europa
Região LÍBANO

Apresentação do País
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Os arqueólogos descobriram em Byblos, provas 
que permitem considerar esta aldeia como a mais 
antiga do mundo.

Existe liberdade de culto para todas as religiões. O 
Líbano conta com 59,7% de muçulmanos, 39% de 
cristãos e 1,3% de outras religiões. Mais de 80% dos 
libaneses que vivem no estrangeiro, aproximada-
mente entre 12 e 15 milhões são cristãos.

Há um conjunto de traços estruturantes comuns 
a todos os libaneses: a língua árabe, os antepassa-
dos fenícios, a autonomia política e a francofonia. 
A identidade libanesa, que de resto encontra toda 
a sua razão de ser no diálogo inter-religioso, pode 
oferecer neste momento de globalização um lugar 
de encontro privilegiado entre o Oriente e o Oci-
dente e de pluralismo cultural que constitui um pa-
trimónio comum.

História
1963: Fundação da primeira equipa.

1972: O Líbano torna-se um Setor ligado à ERI com 
9 equipas.

1975: Começa a guerra no Líbano e o Movimento 
sofre um grande impacto.

2000: O Setor conta já com 24 equipas e participa 
no Colégio de Santiago de Compostela, pela pri-
meira vez.

2003: O Líbano torna-se uma Região ligada à ERI 
com 30 equipas.

2017: A Região Líbano conta com 77 equi-
pas, divididas em 5 setores, com 436 casais, 
7 viúvas/os e 73 Conselheiros Espirituais.

Prioridades para os próximos anos

 ♦ Promover um programa de aprofundamento 
dentro da pedagogia das ENS baseado na prá-
tica dos Pontos Concretos de Esforço.

 ♦ Preservar a espiritualidade do Movimento asse-
gurando-se de que os casais a vivem nas suas 
equipas (verificar a existência de uma boa liga-
ção, uma sólida formação, etc…).
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A ilha Maurícia, antigamente conhecida como     
l’Isle de France, e Mauritius em inglês, é a ilha prin-
cipal da República da Maurícia. Fica situada a Oes-
te do Oceano Índico no coração do arquipélago 
das Mascarenhas, entre a ilha de Reunião a Oeste 
e a ilha Rodrigues a leste. A capital da República da 
Maurícia é Port-Louis, situada no noroeste da ilha.

A principal língua materna é o crioulo Maurício, 
seguido de bhojpuri que foi em tempos a língua 
materna da população, mas que hoje só é falada 
pelos indianos do norte, mais velhos. A população 
eleva-se a 1,4 milhões de habitantes e é composta 
por diferentes comunidades. A maioria dos Maurí-
cios é de origem indiana (65,8%) seguindo-se a co-
munidade crioula negra ou mestiça (27,7%). Existe 
também uma minoria branca de ascendência fran-
cesa (2%) e de Sino-maurícios (3%). O Hinduísmo 
é a religião maioritária (51,9%) seguida do Cristia-
nismo (31,4%), do Islamismo (15,3%) e do Budismo 
(0,4%). As outras religiões representam 0,2% da 
população e os não crentes 0,7%. A ilha Maurícia 
é o único país de África que tem uma população 
maioritariamente hindu.

CASAL RESPONSÁVEL   
Roseline e Mike PHANJOO                                                                                                       

CONSELHEIRO ESPIRITUAL 
Padre Laurent RIVET                                                                                                 

Zona Centro-Europa
Região MAURÍCIA

EQUIPES CASAIS CONSELHEIROS 
ESPIRITUAIS

59 259 37

História e localização da Ilha Maurícia
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ENS - Ilha Maurícia

1953 : Primeira equipa ENS introduzida pelo faleci-
do cardeal Jean Margéot, na época um jovem pa-
dre, depois de um encontro com o Padre Henri Caf-
farel. A equipa era composta por 6 casais desejosos 
de aumentar a sua fé a fim de amar melhor a Deus 
e o seu cônjuge.

Rosemay e Pierre DuMée, Francoise e VicKoenig, 
Rosy e Alphonse Raffray, Sylvie e Pierre Noel, Jac-
queline e Edouard Antelme, Gilberte e Gérard Noel 
foram os membros da primeira equipa. Hoje somos 
59 equipas divididas em 3 setores. A equipa nacio-
nal é composta pelos casais responsáveis de cada 
setor e pelo Conselheiro Espiritual da Região. No 
princípio do ano cada setor faz o seu calendário.

2014 : Hervé e Geneviève de Corn com Jean e Mo-
nique Sabbagh e o Padre Philippe Beitia vieram 
animar uma Sessão de Formação para os equipistas 
com responsabilidades no Movimento, que se reali-
zou na Casa da Unidade em Souillac.

2016 : AS ENS da Maurícia tiveram a alegria de re-
ceber Georges e Mahassen Khoury,d a Equipa Res-
ponsável Internacional, responsáveis pela Zona e 
pela Região Maurícia. Estes encontraram-se com 
a equipa nacional, com equipistas de diferentes 
setores, conselheiros espirituais, e com o bispo da 
Maurícia. Participaram numa reunião de equipa em 
Santa Cruz (Sainte Croix)

2016 : Encontro com os bispos da Comissão Episco-
pal dos Bispos do Oceano Índico. 

(CEDOI) para lhes falar das ENS e do desejo de ver 
o Movimento implantar-se nas ilhas do Oceano 
Índico. 

2017 : Várias equipas ‘Reliance’ são iniciadas na pa-
róquia de Sainte-Hélene em Curepipe com um fran-
co sucesso. O programa desenvolve-se e suscita 
um verdadeiro interesse na diocese como forma de 
acompanhar os divorciados recasados.

A Carta das ENS da Ilha Maurícia «Point de Mire», 
aparece 2 vezes por ano, enquanto que o site web e 
a nossa página do Facebook mantêm os equipistas 
informados sobre as atividades do ano e  sobre os 
acontecimentos importantes: 

Web site: http://www.equipes-notre-dame.mu

Facebook: equipe notre dame ile maurice

Dezembro 2017: Deslocação do casal responsável 
pela Associação dos Amigos do Padre Caffarel ao 
Colóquio realizado em Paris. 

As Equipas Tandem permitem aos casais jovens to-
mar conhecimento com a vida de equipa e tornam-
-se muitas vezes num viveiro para novas Equipas de 
Nossa Senhora.

O Movimento mobilizou-se para incentivar os ca-
sais a participarem no grande Encontro Internacio-
nal de Fátima em Julho de 2018: 61 equipistas esta-
rão presentes neste grande evento.

Prioridades e Projetos

A missão do novo Casal Responsável Nacional será 
aproximar-se dos casais jovens através das Equipas 
Tandem, também das famílias feridas cujos casa-
mentos fracassaram, através do movimento “Re-
liance”.

Procurará ainda difundir o Movimento nas regiões 
onde ele ainda não existe como recomendado 
pelo nosso bispo Monsenhor Maurice Piat, e ainda 
apoiar as duas equipas recém-criadas nas Seicheles.
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Zona Centro Europa 
Região SÍRIA

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                      
Razek et Mimi AL ABD

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Rami ELIAS

História
As ENS Síria foram criadas e dirigidas até 1971 por 
um casal sírio, “Mary & Rashid Elias” com o Padre Ka-
mil Hushimeh  como Conselheiro Espiritual.

1971 Foi criada uma equipa em Lattakia atráves do 
Padre Hushimeh.

1976 outra equipa em Aleppo.

1976 outra em Damasco com o Padre Elias Zehlawi.

2014 O serviço de responsável da Região foi recebi-
do por Mimi & Razek sendo Conselheiro Espiritual o 
Padre Rami Elias. 

O nosso objetivo foi continuar com o Movimento 
das ENS e a espiritualidade conjugal na Síria, ape-
sar dos tempos muito difíceis e das circunstâncias 
excepcionais.

No fim do nosso mandato, pedimos a um casal de 
Aleppo para  assumir a responsabilidade pela Re-
gião Síria: Joceline & Toni Zerbesão o novo casal 
responsável

Pedimos a Deus por eles, que permaneçam na fé e 
consigam manter o Movimento a funcionar na Síria.

EQUIPES CONSELHEIROS 
ESPIRITUAIS CASAIS VIÚVOS/AS

39 34 186 13
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Atividades das ENS na Síria

 ♦ Como Casal Responsável visitámos todos os se-
tores durante a crise da nossa região.

 ♦ Em 2014 participámos num curso de 3 dias no 
Líbano.

 ♦ As Reuniões da Equipa da Região continuaram 
sem interrupções durante a crise.

 ♦ As atividades espirituais foram retomadas de-
pois de uma paragem de mais de 3 anos.

 ♦ O Casal Ligação de Zona com nossa Região na 
ERI, Georges e Mahassen Khoury apoiaram o so-
frimento da nossa região. 

 ♦ Envio de alguns casais de Setor (Damasco e 
Homs) ao Líbano para participarem em cursos 
de formação.

 ♦ Formação de equipas de reabilitação para come-
çar a reconstruir novas equipas.

 ♦ Atividades Espirituais para todas as Equipas da 
Síria.

 ♦ Encontro de Conselheiros Espirituais para todos 
os Setores. 

 ♦ Reuniões de Informação para novas equipas.

 ♦ Coordenação com as Equipas Jovens de Nossa 
Senhora.

Toni et Joceline ZERBE
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Apresentação do País 
O Setor da Jordânia está diretamente ligado à ERI e 
dentro da Zona Centro Europa.

História
As primeiras 2 equipas de Nossa Senhora foram fun-
dadas na Jordânia em 11/11/2011 através do acom-
panhamento da Região Síria.

A Jordânia tem hoje 10 equipas com 65 casais e 9 
Conselheiros Espirituais.

Factos importantes: a participação de Padres 
como Conselheiros Espirituais; sessões de For-
mação no Líbano em Julho de 2014 e Junho de 

2016, participação num Curso sobre a Família du-
rante 6 anos (Belém, Jerusalém, Nazaré e Galileia).

Prioridades para os próximos anos
1. Realizar Sessões de Formação para apoiar :

 ♦ Os Conselheiros Espirituais
 ♦ Os casais Piloto
 ♦ Os Casais de Ligação 
 ♦ Os Casais Responsáveis de Equipe

2. Expansão do Movimento na Palestina e fora da 
Capital Amam.

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                        
Issam & Claudia HANDAL

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                 
Padre Wessam MANSOUR

Zona Centro Europa
Setor JORDÂNIA  

Encontro de Natal na Jordânia
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Pré-Setor ABU DHABI

Pré-Setor DUBAÏ

CASAL RESPONSÁVEL  
Ghassan e Dana NEHME

CASAL RESPONSÁVEL  
Lamis e Imad KRET

Zona Centro Europa
Setor EMIRADOS ÁRABES/
QATAR

Equipas QATAR

CASAL RESPONSÁVEL 
Elie e Sandra Sarkis
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História 

As ENS começaram em 2000, quando uma família 
se mudou de França para a Lituânia. Rimvydas & 
Claire Backiai organizaram a 1ª equipa em Vilnius, a 
capital do país.

A Lituânia é um pequeno país (com uma população 

de 2,5 milhões de habitantes) e com uma língua 
muito antiga e única. 

Em 2009 as Equipas espalharam-se por todo o país 
totalizando agora 21 equipas e 17 Conselheiros Es-
pirituais incluindo 3 bispos. Há 6 equipas em Vilnius 
e 6 em Kaunas, a segunda maior cidade.

Zona Centro Europa
Setor LITUÂNIA

CASAL RESPONSÁVEL                                                                                                       
Simona e Vladas BACIULIAI

CONSELHEIRO ESPIRITUAL                                                                                                
KESTUTIS KEVALAS, Bispo de Telsiai

EQUIPES CASAIS CONSELHEIROS 
ESPIRITUAIS

17 74 17

Retiro de fim de semana com o Padre Paul Dominique MarcovitzA Equipa de Setor em Telsiai a 18 de Novembro 2017
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Prioridades e Projetos do Setor
As Equipas na Lituânia são na sua maioria compos-
tas por casais jovens, ativos na Igreja Católica local. 
Muitos casais estão envolvidos na Preparação para 
o Casamento. Contudo as ENS precisam ainda de 
solidificar o seu Carisma.

Todos os anos o Setor organiza um Retiro de fim-
-de-semana durante a Quaresma e na festa do dia 
8 de Dezembro, dia da celebração da Imaculada 
Conceição.

Há também necessidade de melhorar a formação 
em vários níveis de responsabilidade: casais pilotos, 
casais de informação, casais de ligação.

Realiza-se também um Encontro Nacional anual-
mente em Setembro, em Siluva. É um lugar muito 
especial para todos os Católicos na Lituânia, pois em 
1608 Maria, a Mãe de Deus, apareceu ali. É um mi-
lagre oficialmente reconhecido pela Igreja Católica. 

Estes encontros começaram com 20 famílias em 
2014 e juntaram 50 famílias em 2017 em Siluva. O 
dia nacional é muito importante para o Setor Li-
tuânia porque é uma oportunidade de fortalecer a 
unidade de todos os membros e viver alguns mo-
mentos memoráveis no seio do Movimento. Temos 
tido o prazer de receber todos os anos, convidados 
de honra quer das ENS Internacional quer da hierar-
quia da Igreja Católica Lituana.

Em 2018, a Lituânia celebra o 100º aniversário da 
sua Independência. É um país que tem poucos 
anos, mas representa muito para a Lituânia que 
sobreviveu apesar das muitas guerras, desafios e 
sofrimentos. O país tem ainda que recuperar após 
os longos períodos de ocupação e é por isso que o 
nosso bispo é Conselheiro Espiritual

Kestutis Kevalas diz: “ AS ENS foram um presente 
muito querido da Mãe de Deus à nossa pátria”.

Encontro Nacional das ENS em Siluva.

Dia da Imaculada Conceição, 8 Dezembro, 2017
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Data da criação e objetivo

Foi constituída por iniciativa do Movimento das 
Equipas de Nossa Senhora, a 7 de Maio de 2005, 
tendo como objetivo a promoção da Causa de Ca-
nonização do Padre Henri Caffarel.

Papel da Associação

Em 2005, o Arcebispo de Paris, Monsenhor Lustiger, 
recebeu favoravelmenteo pedido das Equipas de 
Nossa Senhora para abertura da Causa de Canoni-
zação do Padre Henri Caffarel. A associação como 
protagonista da Causa, nomeou o Padre Paul-Do-
minique Marcovits como postulador e Marie Chris-
tine Genillon como vice-postuladora, escolha que 
foi ratificada pelo arcebispo de Paris. Ela propôs a 
escolha de peritos teólogos e historiadores.

O decreto de abertura do inquérito canónico res-
peitante à causa de canonização do Padre Caffarel 
foi assinado pelo Cardeal Monsenhor Vingt-Trois, a 
25 de Abril de 2006.

Durante o inquérito canónico a Associação supor-
tou financeiramente o trabalho de postulação e dos 
peritos teólogos e historiadores. Organizou ainda a 
Sessão de Encerramento do inquérito a 18 de Ou-
tubro de 2014 na Igreja de St. Augustin em Paris e o 

transporte para Roma do processo depositado na 
Congregação para a Causa dos Santos.

A Associação nomeou a seguir um postulador em 
Roma: o Padre Angelo Paleri. Apoia financeiramen-
te a redação da “positio” pelo Padre Paul-Domini-
que Marcovits.

A Associação organizou um Colóquio em 2010 em 
Paris: «O Padre Caffarel : das Equipas de Nossa Se-
nhora à Casa de Oração 1903-1996”

Um novo Colóquio Internacional teve lugar em 2017 
para dar a conhecer a influência e irradiação do Pa-
dre Caffarel, da sua vida e das suas obras no mundo 
inteiro: “Henri Caffarel: profeta para o nosso tempo - 
Apóstolo do matrimónio e mestre de Oração”

Sessão de encerramento da Causa 18 de Outubro de 2014 

O Processo em Roma

Colóquio Internacional 2017

ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DO PADRE CAFFAREL
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Organização

Direção : É composta por um presidente, um vi-
ce-presidente, um secretário, um tesoureiro, e um 
casal encarregado da comunicação, do boletim e 
do “site”.

Correspondentes nas Super Regiões e Regiões 
ligadas à ERI : a associação tem um correspon-
dente em cada Super-Região e Região ligada à ERI, 
cuja função é a de manter o contato regular com 
a Associação, recebendo as informações, promo-
vendo a todos os níveis o conhecimento do Padre 
Caffarel e da causa de canonização e enviando in-
formação sobre todas as novas ações desenvolvi-
das. O postulador envia uma carta aos correspon-
dentes 3 vezes por ano. 

O Boletim : A associação edita 2 vezes por ano o « 
Boletim dos Amigos do Padre Caffarel » que informa 
sobre o andamento da causa de canonização do Pa-
dre Caffarel e sobre as ações da Associação. Propõe 
excertos da obra do Padre Caffarel, apresenta as 
ações realizadas pelos correspondentes do mundo 
inteiro. É traduzido em 5 línguas.

Um«Site»: A Associação tem um « site » destinado 
a dar a conhecer a causa da canonização, as ativi-
dades da Associação, escritos da obra  do Padre 
Caffarel e as ações realizadas a nível internacional :  
www.henri-caffarel.org . O“site” é apresentado em 
5 línguas.

Papel dos aderentes

1 ) apoio financeiro. O número de aderentes mos-
tra a quantidade de pessoas que acreditam na santi-
dade do Padre Caffarel. A adesão é um apoio finan-
ceiro necessário para o trabalho a realizar. Permite 
receber notícias sobre o avanço da Causa, e extratos 
da vida e pensamento do Padre Caffarel.

2) apoio espiritual. É dado rezando a oração, pela 
canonização do Padre Caffarel preparada para esse 
efeito:

 ♦ pedindo ao Senhor um milagre pela interces-
são do seu servo, o Padre Caffarel : um milagre 
é uma cura física. « Uma confirmação do céu » 
confirma o que a Igreja deseja proclamar : a san-
tidade do servo de Deus que poderá ser consi-
derado um exemplo para os fiéis.

 ♦ rezando ao Padre Caffarel para obter graças e 
curas por sua intercessão. Pedir-lhe que interce-
da junto de Deus, é mostrar que o Padre Caffarel 
está presente na vida dos que rezam, que a 
sua ação tão fecunda na terra é também fecun-
da, agora no céu, na presença de Deus.

 ♦ não deixar de mandar à Associação o relato das 
graças recebidas através do seu servo, o Padre 
Caffarel. Todos os testemunhos são necessá-
rios : com efeito será num clima de fé que o Se-
nhor fará o milagre que mostrará a santidade 
deste seu servo… e a importância da sua obra 
que ilumina o sacramento do matrimónio e 
a oração.
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Padre Marcovits: 
Conselheiro 
Espiritual  
dos Intercessores

O retiro dos Intercessores em 2017 em Massabielle.

OS INTERCESSORES

História dos Intercessores

 ♦ 1960 : O Apelo do Padre Caffarel

Em 1960 o Padre Caffarel, consciente dos perigos 
que ameaçam a família e o casal cristão no mundo, 
lança um apelo premente a que pessoas se levan-
tem de noite e rezem pelos casais comprometidos 
das ENS : “que voluntários se decidam a fazer uma 
hora de oração silenciosa de noite, uma vez por 
mês, marido e mulher juntos, na medida do pos-
sível“. A sua preocupação é que o Movimento das 
ENS, então em plena expansão, se mantenha firme 
no seu crescimento e que este não se faça em detri-
mento da sua solidez. Ele tem a convicção de que 
as Equipas têm necessidade de um suplemento de 
oração para que as suas fundações sejam sólidas. 
Assim nasce a cadeia de oração dos « veladores ».

 ♦ 1977 : Nascimento dos Intercessores

Em 1977, Louis e Marie d’Amonville, a seguir a um 
encontro com uma amiga colombiana, tomam 
consciência de que esta cadeia de oração, nascida 
no seio das ENS pode abrir-se a todos. A seguir ao 
apelo do Padre Caffarel os Intercessores estrutu-
ram-se para propor um comprometimento mais 
variado e manter uma ligação através de uma Car-
ta trimestral. O jejum e as ofertas são apresentados 
em complemento da oração da noite. Nasce uma 
equipa de animação e a 1ª carta dos Intercessores é 
enviada em Janeiro de 1978. 

 ♦ 2000 : Formalização da missão dos   
Intercessores

A partir de 2000, os Intercessores estão presentes 
em 5 continentes e rezam pelas ENS e pelos casais 
cristãos. A Equipa de Animação dos Intercessores 
mantem o contato com os correspondentes inter-
nacionais. Decide propor um livrinho de reflexão 
sobre a espiritualidade própria deste compromis-
so.“Deus procura Intercessores” é editado em Julho 
de 2005 e traduzido em 7 línguas. A carta trimestral 
é difundida e traduzida em 5 línguas. Em 2008 uma 
antologia festeja os 30 anos da sua difusão.

 ♦ 2014/2018 : Renovação dos Intercessores

A partir de 2014, a equipa de animação dos Inter-
cessores enfrenta um novo desafio : é criada uma 
aplicação para tablets e smartphones. A carta per-
manece uma ligação privilegiada entre os Inter-
cessores, mas não é o único meio de difusão das 
intenções que passam a ser difundidas por e-mail. 
Cria-se uma “Newsletter”. São criadas páginas dedi-
cadas aos Intercessores no “site” internacional das 
ENS. Uma nova estrutura é posta a funcionar : a EIAI 
– Equipa Internacional de Animação dos Interces-
sores. A ERI pede aos casais responsáveis das Super 
Regiões para nomearem um casal correspondente 
pelos Intercessores em cada região.
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Os Intercessores hoje

A primeira missão dos Intercessores é acolher e 
rezar pelas intenções de oração que lhes são 
confiadas, em especial as dos equipistas. Estas são 
entregues nos Encontros das Equipas, enviadas aos 
Secretariados organizados para esse efeito, ou pela 
Internet. Os Intercessores oferecem hoje 3 tipos de 
comprometimento :

 - uma hora de oração mensal, em data fixa, se 
possível de noite; 

 - um dia de jejum por mês igualmente em data fixa;

 - oferta da vida quotidiana, provações, alegrias e 
sofrimentos, doenças … quando não se pode 
assegurar nenhum outro tipo de compromisso.

 ♦ Os Intercessores em França: 

 ♦ Os Intercessores no mundo: 

Cada Região e Super-Região das ENS nomeou um 
casal correspondente para os Intercessores. Estes 
18 casais são apoiados pelas suas SR/RR que procu-
ram com todo o interesse, ajudá-los a recolher, mais 
especificamente durante os Encontros, as intenções 
de oração dos equipistas. Os intercessores estão 
presentes em cerca de 30 países.

 O futuro dos Intercessores 

 ♦ A E.I.A.I. 

A nova Equipa Internacional de Animação dos In-
tercessores recebe oficialmente a missão no En-
contro Internacional de Fátima em Julho de 2018. 
É composta por 3 casais (1 francês, 1 espanhol e 1 
brasileiro) apoiados por um padre Conselheiro Es-
piritual e um membro da ERI (Equipa Responsável 
Internacional).

 ♦ 2020 : Aniversário dos 60 anos do Apelo do 
Padre Caffarel

Os Intercessores celebrarão em 2020 o aniversário 
dos 60 anos do apelo do Padre Caffarel : ocasião 
para dar graças pela realização desta intuição pro-
fética do Padre Caffarel!
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