«O compromisso das ENS com os casais em dificuldade»
Queridos casais equipistas, padres conselheiros espirituais e irmaos na fé:

O Colégio Internacional, que todos os anos reune a Equipa Responsavel Internacional (ERI) com os
casais responsaveis e 0s padres conselheiros espirituais das 10 supra-regifes e das 7 regides ligadas a
ERI, é um observatorio privilegiado da realidade que se vive no mundo de hoje. A partir dele, através
dessa grande janela internacional, percebemos as diferentes probleméticas que em alguns lugares se
vivem mais acentuadamente e que, no contexto actual de globalizacdo, ndo sao alheias a nenhum pais e,
por isso, dizem respeito a todo o Movimento. Uma dessas realidades que nos interpela e nos toca de
perto nas nossas proprias familias, no nosso meio social e laboral, na nossa comunidade eclesial, é o
cada vez maior nimero de casais de raiz catolica que vivem em unibes ndo sacramentadas, casais
catdlicos casados apenas pelo civil, casais que coabitam em unido livre, casais de divorciados recasados
ou casais que, tendo recebido o sacramento do matriménio, o deixaram guardado como uma recordacao
impressa num album de fotografias sem qualquer opc¢édo de vivéncia de uma espiritualidade que reavive

a sua fé e o seu sacramento.

Nesta breve intervencdo, ndo nos compete aprofundar os incessantes apelos que, desde os primeiros anos
de vida das Equipas de Nossa Senhora, o nosso fundador, o Pe. Henri Caffarel, a Igreja, com o sumo
pontifice a sua frente e 0s seus pastores, e as orientagdes que vém marcando o rumo do Movimento nos
tém feito para que nds, casais equipistas, dirijamos com sentido evangélico um olhar de esperanca e de
misericordia a esses casais, acolhendo-os e ajudando-os com propostas de apostolado que Ihes permitam
descobrir ou viver um reencontro com o amor de Cristo. Basta dizer que, respeitando fielmente o0 nosso
carisma, como Equipas de Nossa Senhora temos o dever de viver uma espiritualidade encarnada, que
ndo sé alimente 0 amor no nosso casal mas que seja capaz de dar uma resposta fecunda as necessidades
que o mundo de hoje exige de nos, indo ao encontro de realidades que a especificidade da nossa
formacdo nos permite ajudar a sanar. A Constituicdo Dogmatica sobre a Igreja (Lumen Gentium) diz no
n° 33: « Os leigos sdo especialmente chamados a tornarem a Igreja presente e activa naqueles locais e
circunstancias em que s6 por meio deles ela pode ser o sal da terra». E neste contexto que nds, casais
das Equipas de Nossa Senhora, temos um lugar e uma oportunidade de poder ser sal da terra,

representando a Igreja onde a evangelizagéo tradicional perdeu campo de acgéo.



No Colégio Internacional do ano passado, que se realizou em Fusagasuga, na Colémbia, a Supra-Regido
Franca-Suica-Luxemburgo, a Supra-Regido Brasil e a Supra-Regido Hispano-América apresentaram as
suas reflexdes e o trabalho concreto que tem vindo a ser realizado com os casais em dificuldade pelos
equipistas desses paises. Nesta intervencdo, vamos olhar estas propostas, que sdao maioritariamente

inspiradas no método das ENS, com uma clara consciéncia de missao.

Na SR Franca-Suica-Luxenburgo

Ja ha alguns anos, por volta de 1996, varios casais responsaveis da SR Franga-Suica-Luxenburgo
criaram na regido de Toulouse as Equipas Tandem em resposta ao discernimento que fizeram, em que
se interrogavam sobre qual poderia ser o papel do Movimento das ENS perante a crescente vaga de
divdrcios que todos os dias tinham lugar nesses paises. Na sua reflexdo, os casais responsaveis
concluiram que ndo podiam continuar a lamentar a situacdo como espectadores passivos, mas que
deviam construir uma proposta que oferecesse possibilidades de fortalecimento do casal procurando
justamente proporcionar-lhes ferramentas para enfrentarem as suas dificuldades sem acabarem em
rupturas radicais. A proposta que nasceu desta iniciativa chama-se EQUIPAS TANDEM, que consiste
num itinerério criado para casais, casados ou ndo, que se interrogam sobre o sentido da sua vida,
desejando partilhar uma reflexdo com outros casais, a luz da fé cristd. O convite para este programa
pode fazer-se a casais mais ou menos afastados da Igreja, «casais em situacdo limite» ou a casais com
uma fé adormecida. As equipas Tandem sdo constituidas por 4 a 6 casais, um padre e um casal
acompanhante, que é quase sempre um casal das ENS. Relnem-se regularmente durante dois a trés anos
(23 reunides) para partilhar e pdr em comum as davidas e experiéncias de uns e de outros sobre questdes
da vida quotidiana. Estas equipas Tandem tém grande sucesso em Franga, e os Bispos olham
favoravelmente este programa, que resulta benéfico, pois constitui-se num itinerario humano e espiritual
ao servigo da Pastoral «Jovens Casais», em que, no final do percurso, um certo nimero destes casais
decide casar-se, e um numero consideravel integra-se nas Equipas de Nossa Senhora ou em outro
movimento de Igreja. Esta proposta das equipas Tandem tem hoje mais de 100 equipas activas que se
juntam as que, desde 1996, concluiram o seu percurso. Esta proposta ja recebeu pedidos de além
fronteiras da SR, de Budapeste, do Quebeque, da Africa do Sul, etc.

Mas que fazer com os casais que nao tiveram a graca de dispor de ferramentas oportunas que talvez lhes
tivessem permitido salvar a sua unido? Para estes, 0s casais cristdos divorciados recasados, os equipistas

da SR Franca-Suiga-Luxemburgo criaram a proposta a que chamaram Equipas Reliance.



Este programa foi concebido como uma proposta de vida comunitaria, de vida em equipa, para casais
cristdos divorciados que tenham optado por viver uma segunda unido que desejam duradoura e que, por
outro lado, desejem aprofundar a sua vida de fé, compreendendo melhor a posicdo da Igreja e
encontrando o lugar que nela tém todos os filhos de Deus.

As Equipas Reliance sdo constituidas por 4 a 6 casais dos quais um é membro das Equipas de Nossa
Senhora e garante a funcdo de «casal acompanhante». Estas Equipas Reliance contam também com a

ajuda de um padre ou de um diacono e reinem-se regularmente (cerca de uma vez por més) para:

e partilhar e entreajudar-se nos problemas humanos e espirituais de cada um a partir de um tema de
reflexdo
e fazer um caminho de oracdo em casal e em equipa

e progredir na vida crista.

As equipas Reliance ajudam espiritualmente os casais em segunda unido que pretendem construir uma
nova relagdo a luz da Boa Nova da Salvacdo, reconciliando-os com a Igreja e acolhendo-os com sentido

evangélico.
Vejamos agora as iniciativas que surgiram
Na SR Brasil

Em 1993, um casal equipista que servia a Igreja como casal coordenador da pastoral familiar da diocese
de Jundiai-SP, tomou a iniciativa de trabalhar com um grupo de casais em segunda unido, tendo como
base o documento Experiéncia Comunitaria usado no Brasil como pré-requisito para a pilotagem nas

ENS e que constitui um contributo das ENS do Brasil a Igreja.

Como se tratava de «casos especiais», foi necessario adaptar a realidade propria dos casais em segunda
unido a organizacdo, os contetdos, as dindmicas e as orientacbes do Manual de Experiéncia

Comunitaria e do Manual do Casal Piloto, que tinham sido concebidos para outra realidade de casal.

Desta iniciativa surgiu a Pastoral de Casais em Segunda Unido, que contou com o apoio decidido do
bispo de Jundiai e com a coordenagdo de outro casal equipista, que convocou varios casais equipistas
que foram sensibilizados para este campo de ac¢éo.



O material que as ENS do Brasil utilizam na sua formacéo serviu de base para a preparacao do material
para a Pastoral dos casais em segunda unido, em dois volumes: Casais em segunda unido: uma
experiéncia pioneira e Casais em segunda unido 2: questdes e critérios, documentos com 0s quais
casais das ENS trabalham, ndo como Movimento mas como leigos empenhados na pastoral familiar das

suas paréquias.

O Movimento das ENS no Brasil, na linha do que a conferéncia de Aparecida pede aos catélicos — ser
«discipulos missionarios sem fronteiras, dispostos a ir “a outra margem”» (Aparecida 376) —, deixa
uma proposta aberta aos casais das ENS, convidando-os a aproveitar a oportunidade de realizar um
trabalho frutifero, comprometendo-se nas comunidade e nas paroquias e seguindo as orientaces do

Directério da Pastoral Familiar da Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil, em especial com:

e casais que vivem «unido de facto», actuando no que se refere a consciencializacdo, a educacéo
para 0 amor e para a vida matrimonial, a legitimacdo dessas unides através do casamento civil e
religioso;

e catOlicos «casados pelo civil», procurando desenvolver uma acgdo pastoral de
consciencializacdo, de legitimacédo e de preparacdo para a celebracdo do casamento religioso;

e casais que vivem o chamado «casamento a experiéncia», procurando desenvolver um trabalho no
sentido de regularizar a situacao, legitimando essas unifes através de esponsais e de uma eficaz

preparacdo para o casamento civil e religioso
E, para terminar, vejamos que propostas surgiram
Na SR Hispano-América

Ha ja varios anos, uma realidade que nos interpelava a todos os membros do colégio da SR Hispano-
América era a impossibilidade, até esse momento, de oferecer opgdes estruturadas, como as que
temos no nosso Movimento, a tantos casais em dificuldade que nos rodeiam nas nossas familias, no
nosso circulo de amigos, no nosso contexto laboral, e, em certa medida, sentiamo-nos culpados por
estar acomodados a trabalhar apenas com quem, como nds, tinha a sorte e a graca de ter o vinculo
sacramental do nosso casamento. Durante o encontro de responsaveis regionais que se realizou em

Roma em 2003, a equipa da SR Hispano-América teve a oportunidade de partilhar com casais



responsaveis do Brasil e conhecer de perto o programa de Experiéncias Comunitarias que se realiza
nessa Supra-Regido. A partir desse material, o casal supra-regional de entdo, Andrés e Silvia
Merizalde, constituiu um grupo de trabalho que estruturou e deu vida a um apostolado a que se
chamou +Pareja (+Casal) e que ganhou uma for¢a e uma dinamica realmente importante, sobretudo

na Colombia.
Em que consiste +Pareja?

Embora inicialmente, na sua etapa de formulacdo, a proposta procurasse oferecer uma resposta a
casais divorciados recasados, o programa transformou-se numa proposta muito ampla. Trata-se de
um espaco para o qual se convidam casais catélicos, unidos ou ndo pelo sacramento do matrimonio,
casais de noivos, casais em unido livre e divorciados recasados a participar numa experiéncia de
reflexdo e de fé, durante um tempo limitado a 7 meses com reunides quinzenais, fazendo parte de um

pequena comunidade para partilhar com outros e enriquecer a sua relacao.

A comunidade é constituida por 8 casais e um casal das ENS como acompanhante e a assisténcia
eventual de um padre conselheiro. O casal acompanhante actua como facilitador, promovendo a
participacdo e a comunicacdo de todos, sempre pronto a dar as razdes da sua fé, da sua adesdo a
Igreja e da sua confianga no sacramento do matriménio como caminho de santifica¢do; a sua funcédo
ndo € ensinar seja o que for. +Pareja é uma oportunidade concreta para que os casais das ENS que o
desejem déem a Igreja e a sociedade a riqueza e o conhecimento da vida conjugal e familiar que Ihes
vem da sua pertenca as Equipas de Nossa Senhora. Neste programa, que foi posto em pratica a partir
de 2005, participaram na Coldmbia cerca de 500 casais, e anualmente continuam a formar-se uns 10
grupos, que iniciam e concluem o percurso no mesmo ano; no fim, se os casais 0 desejarem e ndo
tiverem impedimento, sdo integrados nas ENS ou em outros movimentos de Igreja. O programa
+Pareja realiza-se, além da Colémbia, em Porto Rico, e ja surgem os primeiros frutos na Guatemala

e no Equador.

O segundo programa que surgiu na Colémbia por iniciativa de casais equipistas foi o chamado
AMOR EM CASAL, concebido para trabalhar principalmente com casais divorciados recasados, ja
ndo numa curta experiéncia como a de +Pareja mas num trabalho de formagao permanente com uma

duracdo indeterminada, a semelhanca do trabalho de uma Equipa de Nossa Senhora. Este programa,



por razdes que ndo vamos apresentar aqui, ndo teve o acolhimento e a continuidade que teve o

programa +Pareja.

Queridos casais equipistas, este breve percurso que nos possibilitou dar uma visdo das Equipas
Tandem, das Equipas Reliance, da Pastoral dos casais em segunda unido, de +Pareja e de Amor em
Casal permite-nos verificar que em muitos lugares o sentido de espirito missionario das ENS oferece
respostas concretas as necessidades que a Igreja e 0 mundo sentem. Certamente, nos v0ssos paises
estdo a criar-se muitas mais propostas que, somadas a estas, nos enchem de optimismo e de
esperancga e nos permitem recordar o nosso fundador, o Pe. Caffarel, quando dizia: «N&o posso
acreditar que a vida cristd de um casal seja muito profunda se ele ndo se sentir responsavel pelos
seus irmdos, se ndo sentir a necessidade de interceder pelos casais que ignoram o pensamento de
Deus sobre o amor e 0 matriménio, se ndo pensar que algures no mundo ha lares de que, a nivel
espiritual, se encarregue de forma especial» (Henri Caffarel, «Veillez et Priez, Carta Mensal ENS
1/1966).

Muito obrigado.

EDGARDO e CLARITA BERNAL FANDINO
CASAL SR HISPANO-AMERICA



